Перспективное планирование занятий по опытно‑экспериментальной деятельности в старшей группе (вечернее время) на 2025–2026 учебный год.
[bookmark: _GoBack]Возраст детей: 5-6  лет.
Периодичность: 1 раз в неделю (16:30–17:00).
	Месяц
	Неделя
	Тема опыта
	Цель
	Материалы и оборудование

	Сентябрь
	1
	«Мониторинг начальных знаний»
	Выявить уровень представлений детей о свойствах веществ и природных явлениях
	Вопросы, картинки с изображением природных явлений, простые предметы для тестирования (вода, песок, бумага и т. д.)

	
	2
	«Волшебница-вода: плавающая рыбка»
	Дать возможность опытным путём увидеть свойства воды (прозрачность, отсутствие вкуса и запаха, форма); познакомить с новым свойством — отталкивание мыльных жидкостей
	Стаканы с водой, мыло, пипетки, рыбки из бумаги

	
	3
	«Вода-растворитель. Очищение воды»
	Выявить вещества, которые растворяются в воде; познакомить со способом очистки воды — фильтрованием
	Соль, сахар, песок, глина, вода, воронки, фильтры (марля, вата), ёмкости

	
	4
	«Удивительный песок»
	Познакомить со свойствами и качествами песка (сыпучесть, способность сохранять форму при увлажнении), его происхождением
	Песок, вода, лопатки, формочки, сита, лупы

	Октябрь
	1
	«Круговорот воды в природе»
	Опытным путём показать детям круговорот воды, разные её состояния
	Ёмкость с горячей водой, лёд, стекло или зеркало, схема круговорота воды

	
	2
	«Песок — природный фильтр»
	Познакомить детей со свойством песка (сыпучесть, рыхлость, способность пропускать воду)
	Песок, глина, вода, воронки, ёмкости, фильтры

	
	3
	«Камни: какими бывают камни?»
	Познакомить с разнообразием камней, их свойствами и особенностями; учить классифицировать камни
	Коллекция камней, лупы, весы, ёмкости с водой

	
	4
	«Что такое горы?»
	Познакомить с существованием гор, показать, что они состоят из камней
	Картинки гор, камни разных размеров, песок, глина, макет горы

	Ноябрь
	1
	«Прогулки невидимки: воздух вокруг нас»
	Дать представление об использовании свойств воздуха человеком
	Веера, воздушные шары, трубочки, ёмкости с водой

	
	2
	«Воздух невидим»
	Доказать, что в банке находится невидимый воздух
	Пустые банки, вода, трубочки

	
	3
	«Воздух есть везде»
	Доказать, что воздух находится не только вокруг нас, но и в разных предметах
	Губки, пористые предметы, ёмкости с водой, трубочки

	
	4
	«Воздух помогает рыбам плавать»
	Рассказать, как плавательный пузырь, заполненный воздухом, помогает рыбам плавать
	Аквариум с рыбками (или видео), картинки строения рыбы, воздушные шарики

	Декабрь
	1
	«Магниты и их сила»
	Дать детям представление о магнитах, силе притяжения и её использовании
	Магниты разной величины, металлические и неметаллические предметы (скрепки, пуговицы, деревянные бруски и т. д.)

	
	2
	«Притягивание через препятствия»
	Выяснить, через какие препятствия может действовать магнит
	Магниты, листы бумаги, ткани, пластика, стекла, металлические предметы

	
	3
	«Как человек использует магниты»
	Познакомить с различными сторонами применения магнитов человеком
	Предметы с магнитами (игрушки, застёжки, держатели), картинки

	
	4
	«Рисует магнит или нет?»
	Познакомить детей с практическим применением магнита в творчестве
	Магниты, металлические опилки, бумага, краски

	Январь
	1
	«Замерзание жидкостей»
	Познакомить с разными жидкостями, выявить различия в процессах замерзания
	Вода, масло, сок, ёмкости для замораживания, морозильная камера

	
	2
	«Почему снег греет?»
	Помочь детям понять, что снег согревает землю от промерзания
	Ёмкости с землёй, снег, термометр, лупа

	
	3
	«Лёд и соль»
	Развивать наблюдательность, внимание, интеллектуальные способности
	Кубики льда, соль, подносы, часы

	
	4
	«Откуда берётся иней?»
	Дать детям доступное объяснение происхождения инея
	Ёмкости с холодной водой, морозильная камера, картинки природных явлений

	Февраль
	1
	«Растения: семена и их виды»
	Формировать умение различать семена различных растений
	Семена разных растений (горох, фасоль, мак, подсолнечник), лупы, ёмкости с грунтом

	
	2
	«Способы размножения растений»
	Познакомить с различными способами размножения растений (черенками, листьями, отводами, «детками», делением куста)
	Черенки, листья растений, грунт, горшочки, вода

	
	3
	«Хитрые семена»
	Познакомить со способами проращивания семян в различных условиях
	Семена, ватные диски, вода, прозрачные ёмкости, грунт

	
	4
	«Лабиринт: как растение ищет свет»
	Установить, как растение ищет свет
	Проростки фасоли, картон, ножницы, клей, лампы

	Март
	1
	«Тонет — не тонет: свойства коры дерева»
	Знакомство со свойствами коры дерева
	Кусочки коры, другие материалы (металл, пластик, дерево), ёмкость с водой

	
	2
	«Посадим деревце»
	Дать детям понятие, что растение добывает воду через корневую систему
	Саженцы, грунт, лейка, лупа, картинки строения корня

	
	3
	«Есть ли у растения органы дыхания?»
	Помочь определить, что все части растения участвуют в дыхании
	Растения, лупа, прозрачные пакеты, часы

	
	4
	«Почему осенью опадают листья?»
	Помочь установить зависимость роста растений от температуры и влаги
	Веточки с листьями, грунт, вода, термометр

	Апрель
	1
	«Исчезающий мелок»
	Познакомить со свойствами мела
	Мел, уксус, ёмкости, пипетки

	
	2
	«Цветное молоко»
	Познакомить со свойствами молока и моющего средства для посуды
	Молоко, пищевые красители, моющее средство, тарелки, пипетки

	
	3
	«Секретное письмо»
	Выявить с помощью нагревания процесс появления слов на бумаге
	Бумага, лимон, кисти, утюг, свечи

	
	4
	«Яйцо утонет или всплывёт?»
	Продолжать развивать познавательную активность в процессе экспериментирования
	Сырые яйца, вода, соль, ёмкости

	Май
	1
	«Тайный похититель варенья»
	Объяснить и показать, что на пальцах есть отпечатки пальцев
	Бумага, чернила (или гуашь), лупа, салфетки

	
	2
	«Заплесневелый хлеб»
	Установить, что для роста грибков нужны определённые условия
	Хлеб, пластиковые пакеты, вода, лупа

	
	3
	«День и ночь»
	Объяснить детям, почему бывает день и ночь
	Глобус, лампа, картинки вращения Земли

	
	4
	«Итоговое занятие: наши открытия»
	Обобщить знания, полученные в течение года; развить умение формулировать выводы
	Материалы из предыдущих опытов, дневник наблюдений, рисунки детей



