НОЯБРЬ

  
    Среда 05.11.25                                                      ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «Домашняя птица»
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Ситуативный разговор «С кем ты пришел в детский сад?» - развивать речь, коммуникативные навыки
Утренняя гимнастика. Комплекс №5 (см. Приложение 1)
Рассматривание картинки с изображением петуха, отметить отличительные особенности (хвост, гребешок, крылья). Как поет петушок? (дети имитируют движения петуха, как поет)
Разучивание потешки «Петушок, петушок». Цель: продолжать знакомить с произведениями устного народного творчества, развивать умение выразительно рассказывать; 
Словесная игра «Кто как кричит». Цель: развивать слуховые качества детей и звукоподражание звукам птиц.
Игровая ситуация «Цыпленок умывается». Цель: формировать культурно-гигиенические навык. Предложить детям посмотреть, как умывается игрушечный цыпленок, ответить на вопрос: «Все ли он делает правильно?»
Самостоятельные игры детей
	Д/игра «Моталки» - развивать моторику рук
(Ксения Х.)
	- игрушка (петух)
- кубики
- игра «Подбери перышко»


	ОД
	1. Речевое развитие.
Тема «Дидактическая игра «Кто пришел? Кто ушел? Чтение потешки «Наши уточки с утра…» стр. 46
Цель: Совершенствовать умение детей понимать вопросы воспитателя, вести простейший диалог со сверстнивами, развивать внимание.
2. Физическая культура
	

	Прогулка
	Прогулка 44. Петушок со шпорами. (с.90)
Цели: познакомить с внешним видом, повадками, названиями частей тела петуха.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение русского фольклора «Гуси, вы гуси». Цель: формировать интерес к фольклору. 
Беседа о пользе сна в детском саду.
	

	Деятельность после сна
	Ходьба по массажной дорожке  «Мы идем в детский сад» - развивать координацию движений
	- разрезные картинки «Домашняя птица»
-предложить детям поиграть с машинками

	Вечер

	Д/и «Сложи птицу» (из разрезных картинок). Цель: обогащать представления о птицах, развивать мелкую моторику; активизировать словарный запас по теме.
Чтение стих-я «Курица – красавица» К. Чуковского. Цель: прослушать стихотворение, приучать детей слушать не перебивать воспитателя.
Муз. игра «Вышла курочка гулять…». Цель: побуждать выполнять движения, соответствующие тексту, проявлять активность в выполнении простейших танцевальных движений под музыку.
П/и «Что делает птичка». Цель: формировать умение подражать движениям птиц, соотносить текст и движения, развивать координацию детей
	Д/и «Какая фигура?». Цель: развивать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры, активизировать словарный запас. 
(Тимофей С.))
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 44. Петушок со шпорами. (с.91)
	

	Работа с родителями
	Индивидуальные беседы по запросу родителей




  
  Четверг 06.11.25									
	[bookmark: _Hlk133175020]Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренний прием детей, Термометрия
Утренняя гимнастика. Комплекс №5 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Волшебная пена» - развивать умение намыливать руки и хорошо смывать пену».
Настольно-печатная  игра «Лото» «Домашние животные и птицы Цель: развивать умение находить одинаковые картинки, накладывать друг на друга
Рисование карандашами с помощью шаблонов «Птицы». Цель: развивать моторику рук. 
Словесная игра «Кто как кричит». Цель: развивать слуховые качества детей и звукоподражание звукам птиц.
Д/и «Найди курочку». Цель: формировать умение находить изображение курочки на картинках, сравнивать большую и маленькую курочку, развивать речь.
П. игра « Курочка и цыплята» - развивать двигательную активность
	Д/игра «Найди и назови» Цель: закреплять умение быстро находить геометрические фигуры определенного цвета, формы, размера. 
(Cаша А..)
	- предметные картинки из серии «Домашние птицы»
- игрушки (фигурки птиц)
- шаблоны «Птицы»
- «Лото»


	ОД
	1. Познавательное развитие 
 Тема: Постройка «Стол»
Цель: Учить детей накладывать кирпичик на кубик. Назвать свою постройку словом. Учить детей играть с постройкой. Используя мелкие игрушки. Закрепить основные цвета (желтый, красный).
2. Музыка
	

	Прогулка
	Прогулка 44. Петушок со шпорами. (с.90)
Цели: познакомить с внешним видом, повадками, названиями частей тела петуха.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение русской народной сказки «Курочка Ряба»
«Губки чистые» - продолжать развивать умение пользовать салфеткой

	Деятельность после сна
	Постепенный подъем.
Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 5)
Дыхательная гимнастика «Ветерок»
	- сюжетные игрушки «Домашняя птица»;
- картинки «Домашняя птица»; 
- конструктор «Лего»
-Украшение окна ко Дню народного единства

	Вечер

	Д/и  «Кто это» - развивать умение называть домашнюю птицу_ находить на картинках, подражать
Ролевая игра «Птичий двор». Цель: развивать игровые действия
Ситуативная игра: мама курочка потеряла своих цыплят. Цель: прививать детям заботу о птенцах, развивать зрительных аппарат.
«Заборчик для цыплят». Что бы цыплята не убегали, предложить детям построить забор для цыплят. Цель: развивать мелкую моторику рук детей, побуждать детей делать постройки из конструктора.
Экспериментирование «Легкий-тяжелый» - показать , что предметы бывают легкие и тяжелые
	Д/игра «Чудесная коробочка». Цель: расширять запас понимаемых слов. 
(Богдан М.)
	

	Вечерняя прогулка
	Наблюдение за дождём. Карточка 32. Приложение 3.
	

	Работа с родителями
	Консультация для родителей «Гигиенические требования к одежде ребенка»






 

   Пятница 07.11.25

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренний прием детей. Осмотр детей, термометрия. Приветствие. – создать радостное настроение при приходе в детский сад
Утренняя гимнастика. Комплекс №5 (см. Приложение 1)
 Игровая ситуация «Научим Куклу Катю вытирать руки».
П. игра « Солнышко и дождик» - развивать умение действовать по сигналу
Д/и «Назови ласково друга по имени». Цель: побуждать детей произносить уменьшительно-ласкательные слова (имена друзей).
Рассматривание картинок  «Разные народы России» (компьютерный стол)
Цель: способствовать формированию знаний у детей о людях разной национальности, проживающих на территории нашей Родины.
	Д/игра «Найди и назови» Цель: закреплять умение быстро находить картинки с домашними птицами
(Гоша А.) 
	- компьютерный стол;
- машинки;
- куклы ; 

	ОД
	1. Физическая культура  
Занятие №2 . Задачи: Учить детей ходить по кругу, взявшись за руки. Упражнять в ползании на четвереньках, переступать через препятствия, катать мяч.
2. Лепка.  «Окно для петушка» 
Продолжать учить детей раскатывать из пластилина прямыми движениями рук одинаковые столбики и соединять их концы. Воспитывать отзывчивость и доброту.

	

	Прогулка
	Прогулка 44. Петушок со шпорами. (с.91)
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение потешек (хрестоматия). 
Продолжать учить детей раздеваться самостоятельно, аккуратно вешать вещи в шкафчик

	Деятельность после сна
	Ходьба по ковру босыми ногами « Идем, бежим» - развивать умение ходить и бегать друг за другом.
	Текущие дела в группе
Починка карандашей; наведение порядка в уголке книги.

	Вечер

	Обыгрывание сказки «Курочка Ряба» - развивать театрализованную деятельность
Ситуативная игра: если другу нужна помощь. Цель: прививать детям заботу о друзьях, умение сопереживать.
Театр Чтение потешки «Огуречик, огуречик»- познакомить детей с потешкой, учить импровизировать
Вспомнить с детьми, чем занимались сегодня

	Д/игра «Чудесный мешочек». Цель: развивать умение находить предметы на ощупь
( Егор Д.,)
	

	Вечерняя прогулка
	Наблюдение за льдом. Карточка 18. Приложение3.
	

	Работа с родителями
	Папка-передвижка для родителей «Безопастность детей. Если ребенок потерялся»».


 



  Понедельник 10. 11.25 Тематическая неделя «Правила дорожного движения»
	Режимные моменты
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренний круг. « Поприветствуем машинку» – продолжать учить детей здороваться при входе в группу.
Утренняя гимнастика. Комплекс №5 (см. Приложение 1)
Беседа «Чтло ты видел на улице)». Цель: уточнить знания детей о сезонных изменениях
Игра «Кто чей?» Цель: формировать умение у детей в процессе игры называть детенышей домашних животных и птиц.
П. игра «Курочка и цыплятки» - развивать умение бегать врассыпную, слушать текст стихотворения и действовать по сигналу.
Книжный уголок: разместить в книжном уголке выставку книг о машинах о светофоре
	«Бусы». Цель: тренировать детей нанизывать шарики на ниточку определенного цвета, соотносить предметы по цвету, развивать мелкую моторику рук. 
(Ксения Х.)
	- предметные картинки из серии «Домашние птицы»
- игрушки (фигурки птиц)
- книги о птицах


	ОД
	1 Речевое развитие 
Тема: Закрепление. Рассматривание картины «Катя оделась на прогулку».
Цель: научить ребенка понимать жизненно близкий ему сюжет, изображенный на картинке. Учить строить предложения из 3-4 слов. Внимательно слушать короткий рассказ воспитателя. Закрепить основные цвета. Определить время года по картине, учить детей размышлять.
2. Физическая культура 

	

	Прогулка
	Прогулка 46. Уточка. (с.94)
Цели: познакомить с внешним видом, повадками, названиями частей тела уток, закрепить навык сравнения двух птиц по образцу.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 «Каждой вещи свое место» - продолжать побуждать красиво и аккуратно развешивать одежду на стуле.
Игра «Найди домик для мишки».
« Держим ложку правильно» Цель: совершенствовать умение детей аккуратно есть, правильно держать ложку.
Рассмотреть в книжном уголке: книги о машинах

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 5)
	- разрезные картинки:
-картинки домашней птицы

	Вечер

	«Мы играем». Цель: учить употреблять слово «спасибо». Развивать умение играть не ссорясь. 
Дидактические игры на развитие сенсорики: «Подбери заплатку», «Найди половинку».
Игра «Скажи наоборот» (у утки клюв большой, а у утенка маленький).
Ситуативный разговор «Дружба». Ситуативный разговор о вежливости. Цель: закреплять умение говорить слова: «спасибо», «пожалуйста», «здравствуйте»
Блоки Дьенеша «Найди такую же фигуру» -закрепить умение различать и называть геометрические фигуры, формировать умение сравнивать предметы по форме и размеру
Вечерний круг. Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, интересные события, обсуждение проблемных ситуаций.
	Д/игра «Гости». Цель: учить определять много и один. 
(Дима Н.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 46. Уточка. (с.95)
	

	Работа с родителями
	Наглядная информация «Может ли воспитатель давать ребенку лекарство»




    Вторник 11 .11.25					
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Дружественный прием детей « Улыбнемся друг другу и поздороваемся»
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Научим куклу мыть руки с мылом».
Беседа «Что такое светофор? Зачем нужен светофор?» Цель: дать понятие о светофоре, о сигналах светофора, о его назначении.
Чтение стихотворения А. Северного» «Светофор» Цель: создание условий для развития слухового восприятия детей (внимательно слушать произведение, отвечать на вопросы).
Рассматривание книг с иллюстрациями светофора. Цель: способствовать формированию бережного, аккуратного обращения с книгами.
П/и «Воробышки автомобиль» Цель: способствовать развитию внимания, координации движения, умение действовать в коллективе.
	Д/и «Найди нужный цвет». Цель: закрепить знание цветов светофора и порядок их расположения на светофоре. 
(Тимофей  С..)
	- книги с иллюстрациями светофора
- изображение транспортных средств;
- макет светофора


	ОД
	1. .Рисование Тема: «Ниточка для шара»
Цель: Учить детей  рисовать вертикальные  линии.  Зрительно контролировать движение руки, сохранять направление слева на право. Напомнить, как правильно держать кисточку и основные элементы рисования. Развивать чувство цвета, восприятие контрастных сочетаний цвета. Лыкова.                                                
2.Музыка
 
	

	Прогулка
	Прогулка 36. Зайчишка-трусишка. (с.74)
Цели: формировать представления о зайцах, учить отличать животных друг от друга по внешним признакам.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение Л. Берг «Пит и трёхколёсный велосипед»
Закреплять навык аккуратно вешать одежду на стульчики.
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Текущие дела в группе
Ремонт коробок для настольных игр

	Вечер

	Сюжетно-ролевая игра «Автобус». Цель: развивать игровую деятельность ; воспитывать правила поведения в автобусе;
Д/и «Что где лежит?» Цель: упражнять детей в определении местоположения предмета по отношению к другому объекту; употреблять в речи предлоги «в», «на»
Рассматривание и раскрашивание изображений различных транспортных средств. Цель: расширять представление детей о многообразии транспортных средств, закрепить обобщающее понятие «транспорт», формировать умение аккуратно закрашивать.
Труд в спортивном уголке: - аккуратно расставить кегли, -сложить в одну корзину мячики, -развесить эмблемы для подвижных игр
Конст.- мод. дея-ть «Узкая и широкая кровать»- учить сооружать постройку из 3 или 4 кирпичиков; развивать желание общаться, продолжать учить игровым действиям
	Д игра «Поручения». Цель: учить различать и называть игрушки, закреплять название окружающих предметов, название вещей. 
(Богдан М.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 36. Зайчишка-трусишка. (с.75)
	

	Работа с родителями
	Рекомендация. Поговорите с детьми "О чем говорит светофор? "


   
   Среда 12.11.25			
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренний прием. Термометрия. Вспомним, кто пришел в детский сад?
 Игровая ситуация «Для чего платок в кармашке?».
Рассматривание картинок «Профессия полицейский»
Разучивание стихотворения Б Заходер «»Шофер» Цель: помочь детям запомнить произведение, развивать слуховое восприятие
Рисование «Игрушечная железная дорога» Цель: продолжать формировать умение рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные), пересекать их, уподобляя рельсам.
П/и «Паровозик» Цель: научить детей двигаться в разном темпе, менять направление.
	Д/игра «Пирамидки». Цель: учить собирать пирамидку, называя цвета
( Гоша А.)
	- картинки с изображением транспорта
- рули;
- книга


	ОД
	1. Речевое развитие
Тема: Дидактическая игра «Поручения» 
Цель: Развивать ориентировку в окружающем. Продолжать знакомить детей с расположением предметов в групповой комнате, их назначением. Учить выполнять поручения по просьбе воспитателя, которая содержит предлоги (в, на, под, за, над), а также местоимения (тут, там, такой же) Учить понимать значение слов: вверх, вниз и повторять их за взрослыми. стр 37 Гербова
2.Физическое развитие
	

	Прогулка
	Прогулка 37. Мишка-косолапый. (с.76)
Цели: формировать представления о медведе, его внешнем виде, повадках
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение стихотворения Я. Пишумова «Машина моя»
Закреплять навык выворачивать одежду.
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Текущие дела в группе
Ремонт игрушек

	Вечер

	С.Р.И. «Едем на дачу на автобусе». – развитие игровых действий.
Беседа о правилах поведения в общественном транспорте. Цель: формировать умение соблюдать элементарные правила поведения в общественном транспорте, дать представление, для чего это необходимо.
Самостоятельные игры в игровом уголке
П/игра «Цветные автомобили» (бег в разных направлениях). Цель: закрепить умение различать цвета и действовать по сигналу воспитателя.
Игры с песком и водой «По ровненькой дорожке шагают наши ножки» - формировать навык практического экспериментирования с разными предметами
	Д/и «Найди и назови». Цель: закрепить умение быстро  находить геометрическую фигуру определенного размера и цвета. 
(Дима  Н.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 37. Мишка-косолапый. (с.77)
	

	Работа с родителями
	Семейная акция «Сделаем кормушку своими руками»






      

 

   Четверг 13.11.25				
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренне приветствие «Солнышко проснулось» - развивать  представление о частях тела и умении здороваться.
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Научи зайку держать ложку».
Труд в уголке сюжетно-ролевой игры: поправить одежду на куклах, причесать их; рассадить кукол на диванчике; расставить посуду в шкафчики.
Артикуляционная гимнастика. «Снежинки», Цель: развивать артикуляционный аппарат.
Строительная игра «Построим гаражи для своих машин». Цель: развивать конструктивные навыки; побуждать использовать в постройках детали разного цвета; обучать бережному обращению с игрушками.
Приучать после игры разбирать постройки, убирать на место строительный материал, аккуратно складывая его.
П/игра «Пешеходы и автомобили» (ходьба в заданном направлении) Цель: продолжать формировать умение действовать в соответствии с сигналом, развивать внимание.
	Упражнение «Лошадки». Цель: формировать навык бегать приставным шагом. 
(Ксения Х.)
	- иллюстрации специальных машин;
 -картинка солнышко; 
- конструктор


	ОД
	1. ФЭМП Занятие №1 стр. 14. Цель: Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, шарик, кирпичик)  
2. Музыка  
	

	Прогулка
	Прогулка 38. Запасливая белочка. (с.78)
Цели: формировать представления о белке, учить отличать животных друг от друга по внешним признакам.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 Чтение стихотворения Я. Пишумова «Машина моя»
« Кушаем аккуратно» Повторить правила поведения во время обеда и после еды (не шуметь и не бегать, готовиться ко сну не отвлекая товарищей)
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2.  Карточка 6)
	Текущие дела в группе
Починка карандашей; наведение порядка в уголке рисования

	Вечер

	С.Р.И. «Шоферы» Цель: - развивать умение подражать взрослым
Рассматривание иллюстраций специальных машин.
Д/и «Скажи ласково» Цель: обогащать словарь детей словами с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Формировать умение образовывать данные слова
Предложить карандаши и раскраски «Специальные машины». Цель: продолжать формировать умение правильно держать карандаш, аккуратно закрашивать.
Подвижная игра «Карусель» Цель: создать у детей радостное, бодрое, веселое настроение, повышать двигательную активность.
Экспериментирование «»Игры с губкой»- учить набирать воду губкой и отжимать ее в емкость
	Д/игра «Разноцветные шарики» - развивать умение знать основные цвета». 
(Егор Д.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 38. Запасливая белочка. (с.79)
	

	Работа с родителями
	Беседы с родителями о правилах поведения при выходе из детского сада





  
     
  Пятница 14.11.25				
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Настрой детей на новый день, приветствие, обнимашки.
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игра «Что нужно сделать перед завтраком?».
Беседа «На чем ты любишь кататься? Какой вид транспорта есть у тебя дома? Как ты за ним ухаживаешь?»
Строительство гаражей для больших и маленьких машин. Цель: развивать конструкторские навыки.
Малоподвижная игра «Паровозик» Цель: формировать умение двигаться с разным темпом, менять направление, передавать характерные движения животных, птиц. Упражнять в произношении звуков.
Дыхательная гимнастика «Ветерок»
	Упражнение на развитие мелкой моторики рук «Нарисуй» колеса машины. 
(Саша А.)
	- куклы
- машинки
- коляски
- конструктор


	ОД
	1. Конструирование «Дорожка широкая» - формировать умение изменять дорожку в ширину двумя способами: достраивая или располагая кирпичики длинной стороной друг к другу.
2. Физическая культура
	

	Прогулка
	Прогулка 40. Уроки рыжей лисицы. (с.82)
Цели: формировать представления о лисе, учить отличать животных друг от друга по внешним признакам.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 Игровая ситуация «Зайка потерял ботинки».
Релаксация перед сном: прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная» (муз. М. Красева)
	

	Деятельность после сна
	Постепенный подъем.
Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Текущие дела в группе
Поливка цветов

	Вечер

	Ситуативная беседа «Кто такой Неумейка? Как назовем того, кто все умеет?»
Игра - ситуация «Научим Неумейку мыть руки»
 «Поможем Мишке напоить гостей чаем». Цель: воспитывать отзывчивость. Развивать интерес к игре. Способствовать накоплению у детей опыта доброжелательных отношений. 
П/игра «Цветные автомобили» (бег в разных направлениях). Цель: закрепить умение различать цвета и действовать по сигналу воспитателя.
Театр. Обыгрывание игрушки по произведению А. Барто «Зайка»- помочь детям запомнить стихотворение, и обыгрывать его вместе с воспитателем
Самостоятельные игры детей в игровых уголках
	Д/игра «Воздушные шарики». Цвета: закреплять  цвета, формы. 
(Тимофей С.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 40. Уроки рыжей лисицы. (с.83)
	

	Работа с родителями
	Индивидуальные консультации по запросам родителей.









  Понедельник 17.11.25 Тематическая неделя «Неделя дружбы»
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Прием детей с индивидуальным походом к каждому
Приветствие «Собрались все дети в круг»
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Вытираем кукол полотенцем».
Беседа «Кто такие друзья». Цель: воспитывать чувство коллективизма, доброжелательно относится к товарищам
Настольные игры: «Пазлы»; «Лото». Цель: формировать умение соблюдать правила, играть дружно, доводить игру до конца.
Показать детям кукольный театр «Колобок» с последующим обсуждением. Цель: формировать умение внимательно слушать сказку, рассуждать, развивать речь.
Предложить раскраски на тему «Игрушки». Цель: совершенствовать умение правильно держать карандаш, аккуратно закрашивать.
П/и «По ровненькой дорожке». Цель: развивать согласованность движения рук и ног
	Д/игра «Покажи картинку». Цель: учить детали, закреплять правильное произношение
( Дима Н.)
	- раскраски на тему «Игрушки»
- пазлы;
- персонажи кукольного театра «Колобок»


	ОД
	1. Речевое развитие. Чтение художественной литературы.	
Тема: Чтение рассказа Е. Чарушина «Кошка»
Цель:  Обучить внимательному прослушиванию и запоминанию  текста. Создать у детей веселое, праздничное настроение. Формировать добрые чувства к животным. Учить замечать особенности животных.
2. Физическая культура
	

	Прогулка
	Прогулка 54. Дыхание ветерка. ([с.110)
Цели: формировать представления о ветре, учить определению направления ветра и пониманию причинно-следственных связей.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение стихотворений А. Барто 
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед. Цель: продолжать учить детей соблюдать правила поведения за столом.
Релаксация перед сном: прослушивание музыкальной композиции: колыбельная «Баю» (муз. М. Раухвергера)
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Уборка игрушек
Внесение игрушек на следующий день

	Вечер

	Пальчиковая гимнастика «Моя семья»- развивать мелкую моторику
Д/и «Оденем Таню на прогулку». Цель: формировать умение подбирать предметы одежды, подходящие для погоды.
Игра «Угадай, чего не стало?» Цель: формировать умение употреблять формы род. падежа мн. числа существительных
Игровое упражнение «Кролики». Цель: развивать умение прыгать на двух ногах, продвигаясь вперед; развивать ловкость, уверенность.
Блоки Дьенеша «Чудесный мешочек» - учить детей наощупь определять форму предмета; развивать тактильные ощущения
Вспомнить с детьми о проведенном дне, о своих друзьях
	«Гусеница»
Закреплять с умение чередовать кружки по цвету.
(Ксения Х.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 54. Дыхание ветерка. (с.111)
	

	Работа с родителями
	Предложить родителям подготовиться к выставке ко Дню Матери




  Вторник 18.11.25							
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Прием детей. Термометрия. Настрой на новый день.
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Подарим кукле полотенце».
«Я знаю слово “пожалуйста”». Цель: развивать умение играть вместе со сверстниками. Формировать умение излагать свою просьбу спокойно, употребляя слово «пожалуйста». 
«Блоки Дьенеша», «Цветок для друзей». Цель: развивать мышление, внимание, память, наблюдательность.
Прослушивание сказки: «Кот, петух и лиса». Цель: побуждать эмоционально реагировать на содержание сказки, помочь детям понять, что такое «дружба».
Работа в центре «Рисования»: работа с водными раскрасками. Цель: формировать умение правильно пользоваться кистью.
П/и «Кошка и мышки» Цель: способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять навык вежливо обращаться за помощью к взрослому и сверстникам воспитывать уважительное отношение к взрослым и сверстникам.
	Д/игра «Кубики». Цель: учить собирать картинку
( Саша А..)
	- водные раскраски;
- блоки Дьенеша


	ОД
	1.  Рисование. Тема: «Дорожка для колобка».
Цель: Учить детей  рисовать вертикальные  линии.  Зрительно контролировать движение руки, сохранять направление слева на право. Напомнить, как правильно держать кисточку и основные элементы рисования.
2.  Музыка
	

	Прогулка
	Прогулка 55. Кто обидел тучки? (с.112)
Цели: закрепить представление о том, что осенью небо обычно хмурое, пасмурное, дождливое.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 Игровая ситуация «Где твое полотенце?».
Пальчиковая игра «Рыбки плавают в водице».
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.  Цель: продолжать учить детей соблюдать правила поведения во время приема пищи.
Чтение художественной литературы: сказка «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского)

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Навести порядок в уголке конструирования

	Вечер

	«Покажи книжку». Цель: учить ориентироваться в помещении группы. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. Приучать детей слушать сказку. 
Игры детей с настольными играми (мозаика, сложи целое из частей (4 части). Цель: развивать внимание, мышление, усидчивость.
Чтение стихотворения: «Нужно дружно жить на свете». Цель: объяснить значение слова «дружно»
Слушание песни В. Шаинского «Все мы делим пополам». Цель: создать у детей радостное настроение, побуждать вслушиваться в текст песни.
Игровое упражнение «Через ручеек» Цель: упражнять в удержании равновесия.
Конструирование «Мебель для матрешки»- продолжать учить строить с опорой на образец воспитателя, закреплять представления о предметах мебели
	« Мячик»
- закрепить навык закрашивания картинок 
( Дима Н)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 55. Кто обидел тучки? (с.113)
	

	Работа с родителями
	Консультация «Обувь для детского сада»



  Среда 19.11.25							
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренний круг. Развивающий диалог: открытые вопросы, рассуждения. Обсуждение вопросов поведения, дружелюбия (создание положительного эмоционального настроя в детском сообществе).
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Работа по формированию КГН. Игра «Умываемся сами».
Игра «Давайте поздороваемся». Цель: развивать умение взаимодействовать с партнером, слуховое внимание и память.
Игра «Найди игрушку». Цель: развивать умение ориентироваться в группе.
Пальчиковая гимнастика. «Утром пальчики проснулись». Цель: развивать мелкую моторику, речь, память.
Самостоятельное конструирование. Цель: формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников, побуждать рассказывать о них
П/и «Пузырь» Цель: продолжать развивать умение образовывать круг. Действовать по сигналу. 
	Д/игра «Кто к нам пришел». Цель: учить узнавать диких животных. 
( Егор Д.)
	- куклы
- машинки
- коляски
- конструктор


	ОД
	1. Развитие речи. 
Тема: Показ сюжетных картинок: «Мальчик дудит», «Девочка гремит погремушкой»
Цель: Учить детей понимать жизненно близкий сюжет или сюжет, изображенный на картинке. Развивать умение слушать короткий рассказ воспитателя. Расширять словарь, учить рассказывать об изображенном на картинке.
2. Физическая культура. 
	

	Прогулка
	Прогулка 56. Деревья осенью. (с.114)
Цели: закрепить представления о сезонных изменениях в жизни леса осенью, знания о деревьях.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	. Игровая ситуация «Раздеваемся сами». 
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.  Цель: совершенствовать умение правильно держать ложку, есть аккуратно.
Релаксация перед сном: прослушивание музыкальной композиции: «Колыбельная» (муз. М. Красева)

	Деятельность после сна
	Постепенный подъем. Ходьба по дороже здоровья
Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	- пластилин;
- разрезные картинки; 
- д.и. «Геометрические фигуры»

	Вечер

	Игровая ситуация «Мама идет на прогулку с малышом» Цель: развивать умение у детей осуществлять ролевое взаимодействие.
Д/и «Найди предмет» Цель: учить сопоставлять формы предметов с геометрическими образцами. 
Д/и «Скажи ласково» Цель: обогащать словарь детей словами с уменьшительно- ласкательными суффиксами 
Предложить детям испечь пирог для друга. Цель: формировать умение лепить по замыслу, закреплять знакомые способы лепки. Вызывать желание сделать приятный подарок другу.
«Живой лабиринт». Цель: развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту
Самостоятельные игры детей с куклами
	«Собери картинку»
-закрепить с умение складывать разрезные картинки.
(Богдан М.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 56. Деревья осенью. (с.115)
	

	Работа с родителями
	Беседы с родителями о оплате детского сада







   Четверг 20.11.25						
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Беседа с детьми «Кто привел их в сад?
Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Учимся закатывать рукава».
С/р игра «Магазин» выбираем подарок другу. Цель: воспитывать умение играть дружно.
«Спой песенку». Цель: развивать умение играть не ссорясь. Воспитывать интерес к театрализованной игре в процессе общения с персонажами. 
Чтение Г. Цыферов «Про друзей». Цель: познакомить с произведением, формировать умение внимательно слушать
Игра «Цветное лото». Цель: закреплять знание цветов.
Хороводная игра: «Хоровод». Цель: воспитывать доброжелательные отношения друг к другу
	Д/игра «Я и мой друг». Цель: учить заботиться о друге. 
(Гоша А.)
	- атрибуты к играм;
- книга;
лото

	ОД
	1. ФЭМП Занятие №2 стр.15 Цель: Развивать умение различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький
2. Музыка
	

	Прогулка
	Прогулка 50. Шустрый воробей. (с.102)
Цели: формировать представления о воробьях, их повадках и особенностях, учить пониманию причинно-следственных связей.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	«Непослушный стул» - продолжать учить сидеть , не двигать стул, сидеть ровно
Чтение художественной литературы: сказка «Теремок» (обр. М. Булатова)

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 6)
	Текущие дела в группе
Починка карандашей; наведение порядка в уголке рисования;
- атрибуты к игре «Автобус»

	Вечер

	Сюжетно-ролевая игра «Автобус». Цель: способствовать формированию дружеских взаимоотношений между детьми.
Упражнение «Сложи картинку из геометрических фигур» (блоки) Цель: совершенствовать зрительное восприятие
Игры с крупным строительным материалом. Цель: закрепляя полученные ранее конструктивные умения
П/и «Наседка и цыплята». Цель: формировать умение соблюдать правила игры.
Предложить детям пластилин.
Пальчиковая гимнастика «1.2.3.4.5»
Экспериментирование «Шарики с сюрпризом»- развивать тактильные ощущения
	Закреплять с 

основные признаки осени
(Дима Н.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 50. Шустрый воробей. (с.103)
	

	Работа с родителями
	Консультация «Как провести выходные с ребенком»








  
  
   Пятница 21. 11. 25							
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утренняя гимнастика. Комплекс №6 (см. Приложение 1)
Беседа «Живём дружно». Цель: воспитывать у детей желание помогать друг другу, жить дружно.
Настольная игра «Половинки» Цель: развивать зрительное восприятие, мелкую моторику рук и координацию движений
Чтение рассказа К. Ушинского «Вместе тесно, а врозь скучно». Цель: выяснить, как дети понимают основную идею рассказа, и сделать вывод
Работа в центре «Строитель». Игры с кубиками и шарами. Цель: создание простых построек из кубиков (дорожка, забор, башенка и др.)
п. игра «Мыши в кладовой». Цель: формировать умение бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	Д/игра «Покажи картинку». Цель: учить находить картинку, развивать зрительное восприятие, память
(Саша А.) 
	- Игра «Половинки»; 
- конструктор;

	ОД
	1 Лепка Тема: «Палочки».
Цель: Учить детей отрывать маленькие комки пластилина от большого. Раскатывать их сначала на доске, а затем между ладонями. Учить, правильно называть свою поделку. Находить сходство со знакомыми предметами и называть их
2. Физическая культура
	

	Прогулка
	Прогулка 51. Наблюдательная ворона. (с.104)
Цели: формировать представления о воронах, их повадках и особенностях, учить пониманию причинно-следственных связей.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 Игра «Куда спряталась одежда?».
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.  Цель: продолжать напоминать детям о правилах поведения за  столом во время обеда, используя игровые приемы с куклой

	Деятельность после сна
	Ходьба по дорожке с крышками- развивать зоровый образ жизни
	Распределение игрушек по уголкам
- атрибуты к сказке «Репка»

	Вечер

	Настольные игры по желанию детей. Цель: развивать мышление, внимание, усидчивость, умение доводить игру до конца, играть дружно.
Д/и «Скажи ласково» Цель: обогащать словарь детей словами с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Развивать умение образовывать данные слова; речь, память, внимание.
Музыкально-театрализованное представление “Репка»”. Цель: развивать уверенность в себе и своих возможностях. Поощрять стремление ребенка совершать добрые поступки, воспитывать умение понимать и сопереживать героям сказки.
П/и  «Пройди бесшумно». Цели: формировать умение ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой и координацией движений; двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения. 
Театр Игра-ситуация «Что растет на грядке? Блоки Дьенеша «Найди такую же фигуру» -закрепить умение различать и называть геометрические фигуры, формировать умение сравнивать предметы по форме и размеру Познакомить с урожаем овощей, приобщать к двигательной импровизации
Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, интересные события, обсуждение проблемных ситуаций.
	Тренировать умение рисовать горизонтальную линию 
(Богдан М.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 51. Наблюдательная ворона. (с.105)
	

	Работа с родителями
	Индивидуальные консультации по запросам родителей.
	



  Понедельник 24.11.25 Тематическая неделя «Профессии»
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Прием детей . Термометрия. 
Беседы о проведенных выходных
Утренняя гимнастика. Комплекс №7 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Полотенце потерялось»
Сюжетно-ролевые игры по желанию детей. Цель: развивать самостоятельность, коммуникативные навыки общения со сверстниками.
Беседа с детьми «Все профессии важны». Цель: расширение представлений детей о профессиях, расширять представления о профессиях людей и их особенностях, орудиях труда, необходимых в работе.
Чтение стихотворения «Все профессии нужны, все профессии важны». Цель: способствовать проявлению интереса к чтению, развивать память, формировать знания посредством художественной литературы.
Конструирование по замыслу. Цель: закреплять умение сооружать различные постройки, используя полученные ранее навыки. Показать, как можно по-разному располагать постройки. Развивать конструктивное творчество.
П/и «Воробушки и кот». Цели: формировать умение мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях; бегать, не задевая друг друга, увертываться от водящего, быстро убегать, находить свое место; приучать быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
	«Красные игрушки» -учить находить  с 
игрушки красного цвета.
(Гоша А.)
	- предметные картинки из серии «Профессии»


	ОД
	1. Развитие речи. Рассматривание картины «Дети играют в кубики».
Цель: Познакомить детей с  картиной. Учить отвечать на вопросы воспитателя предложением из 3-4 слов. Вырабатывать усидчивость на занятиях. Закрепить слова: кирпичик, кубик, забор, строит, помогает, привез.
2. Физическая культура 
	

	Прогулка
	Прогулка 95. Продавец. (с.192)
Цели: познакомить с профессией продавца; воспитывать уважение к труду и желание трудиться.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Игра «Кто разденется быстрее куклы».
«Детки кушают» Цель: побуждать детей выполнять элементарные правила поведения во время приема пищи, благодарить.

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 7)
	-атрибуты «Доктор»;
- книга с загадками

	Вечер

	Ситуативный разговор «Кто нас лечит?». Цель: познакомить детей с работой медсестры и врача, дать понятие о том, что врачи заботятся о здоровье взрослых и детей.
Игра  «Кому предмет принадлежит». Цель: развивать речь, мышление, мелкую моторику. 
Д/и «Доскажи словечко». Цель: формировать у детей умение отгадывать загадки. Развивать логическое мышление, чувство рифмы, творческое воображение; расширять словарный запас.
Выложить в центре книги и театрализации маски с целью: побуждать детей к импровизации, творчеству.
П/и «Солнышко и дождь». Цели: формировать умение ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Блоки Дьенеша – Игра «Отгадай фигуру» - учить детей по схематическому изображению определять геометрические фигуры
Вечерний круг. Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, интересные события, обсуждение проблемных ситуаций.
	Д/игра «Помоги мишке». Цель: закреплять понятия: высоко – низко
(Ксения Х.)

	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 95. Продавец. (с.193)
	

	Работа с родителями
	Предложить родителям принести фото с работы для создания информационного фотостенда «Женские профессии»


 
  Вторник 25.11.25									
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Приветствие детей, родителей. Беседы о самочувствие. 
Утренняя гимнастика. Комплекс №7 (см. Приложение 1)
Игровая ситуация «Кукла не умеет держать ложку».
Беседа о профессии повара. Цель: дать представление о профессии повара, уметь узнавать и называть предмет посуды, развивать познавательную активность, интерес к окружающему миру.
Д/и «Что нужно повару». Цель: упражнять детей в умении выбирать предметы необходимые в профессии повара.
Чтение стихотворения Е. Благининой «Мы сейчас бревно распилим ...». Цель: воспитывать любовь к поэзии  Е. Благининой.
«Раскраски профессии». Цель: предложить детям для свободного раскрашивания раскраски на тему профессии. Развивать мелкую моторику, чувство цвета.
П/и «Птицы в гнездышках». Цели: формировать умение ходить и бегать, врассыпную, не наталкиваясь друг на  друга; приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
	Упражнять в различении шара и куба. 
(Саша А.)
	- предметные картинки из серии «Повар»


	ОД
	1. Рисование. Тема: «Ленточки».
Цель: Учить детей рисовать вертикальные линии. Зрительно контролировать движение руки. Сохранять направление слева на право. Уметь называть свой рисунок. Развивать чувство цвета.
2. Музыка
	

	Прогулка
	Прогулка 96. Строитель. (с.194)
Цели: познакомить с профессией строителя; воспитывать уважение к труду и желание трудиться.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Формирование КГН и навыков самообслуживания. Игровая ситуация «Вся одежда в шкафчике».
Игра «Поварята готовят обед».
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.  Упражнение «Мы едим» с использованием игрушечного мишки.
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 7)
	Текущие дела в группе
Ремонт коробок для настольных игр

	Вечер

	Д/и «Бусы». Цель: учить детей нанизывать бусы на веревочку
Пальчиковая гимнастика. «Посуду моет наш Антошка…»,  Цель: активизировать речь детей с помощью пальчиковых игр
Игровая ситуация « Приготовим еду для кукол»- развивать игровые действия
Игра – забава «Воздушные шары» Цель: формировать умение регулировать силу удара по шару, доставить радость.
Конструирование «Угадай, что я построила»- закреплять умение сооружать постройки, используя ранее полученные навыки; развивать умение обыгрывать постройки
Вечернее прощание, пожелание всего хорошего
	Д/игра «Лети шарик». Цель: закреплять понятия: вверх, вниз
( Тимофей С.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 96. Строитель. (с.195)
	

	Работа с родителями
	Информация в уголке здоровья «Осторожно грипп»


   Среда 26.11.25							
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Прием детей. Ситуативный разговор « Поприветствуем друг друга»
Утренняя гимнастика. Комплекс №7 (см. Приложение 1)
Игра «Чистые руки».
«Покажи на картинке, кто радуется, и кто грустит». Цель: познакомить детей с картинками, изображающими эмоциональное состояние героев. Обогащать словарь детей глаголами, обозначающими эмоциональное состояние. .
Пальчиковая гимнастика. «Посуду моет наш Антошка …», «Сорока». Цель: развивать мелкую моторику рук, 
Театральная деятельность: показ сказки «Репка» на магнитной доске. 
П/и «Воробушки и кот». Цели: формировать умение мягко спрыгивать, сгибая ноги в коленях; бегать, не задевая друг друга, увертываться от водящего, быстро убегать, находить свое место; приучать быть осторожными, занимая место, не толкать товарища.
Эксперименты с водой «Разноцветная вода»
	Д/игра «Собери картинку». Цель: закреплять  цвета, формы, расположение. 
(Егор Д.)
	- предметные картинки, предметы из серии «Профессии», «Инструменты»


	ОД
	1. Развитие речиТема: Дидактическая игра «Утка с утятами»
Цель: упражнять в соотнесении и группировке однородных предметов по цвету; учить делать выводы при обследовании предметов, экспериментировании с водой; воспитывать кропотливость и внимательность при работе с мелкими предметами
2. Физическая культура 
	

	Прогулка
	Прогулка 93. Воспитатель. (с.188)
Цели: познакомить с профессией воспитателя; воспитывать уважение к труду и желание трудиться.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Чтение сказки «Репка»
Игровая ситуация «Непослушные застежки» - продолжать учить расстегивать одежду
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед. Цель: закреплять знания детей о правилах поведения во время обеда.
	

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 7)
	Текущие дела в группе
Ремонт игрушек

	Вечер

	Д/и «Профессии». Цель: расширять представления детей о разнообразных профессиях, их названиях и роде деятельности. Знакомить с орудиями труда, инструментами нужными людям этих профессий, соотносить их. Воспитывать уважение к труду взрослых.
Настольно-печатные игры, Шнуровки. Цель: развитие мелкой моторики рук..
Игра «Матрешки танцуют». Цель: формировать умение двигаться в соответствии с характером музыки. 
П/и «Лохматый пес». Цели: формировать умение двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
Игры с песком и водой «В гости к мышке» - Формировать умение узнавать и называть основные цвета; развивать мелкую моторику
Вечерний круг с медвежонком.
	«Д.и. «Большой-маленький\»
Упражнять  
различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький
(Дима Н.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 93. Воспитатель. (с.189)
	

	Работа с родителями
	Консультации «Что такое семья?»


   Четверг 27.11.25										
	Режимные моменты 
	 
Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Утреннее приветствие «Здравствуй солнце»
. Игровая ситуация «Подарим зайке мыло».
Игра - ситуация «Одеваем куклу – ведем гулять – кормим» Цель: побуждать выполнять простые действия самостоятельно.
Рассматривание альбома «Кто работает в нашем детском саду?» Цель: формировать знания детей о сотрудниках детского сада, желание познакомиться с ними, знать, чем они занимаются в детском саду, называть их по имени и отчеству, воспитывать уважительное отношение к сотрудникам сада.
Артикуляционная гимнастика. «Птичка» Цель: развивать артикуляционный аппарат.
«Предложить детям карандаши «Нарисуем корм для птичек» Цель: продолжать знакомить с правильными приемами держать карандаш 
П/и «Мыши в кладовой». Цель: формировать умение бегать легко, не наталкиваясь друг на друга, двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	« Желтые игрушки»
-учить находить игрушки жёлтого цвета
(Гоша А.) 
	- предметные картинки из серии «Профессии» 


	ОД
	1. ФЭМП. Занятие №3 стр.15 Цель: Развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой маленький
2. Музыка
	

	Прогулка
	Прогулка 97. Врач. (с.196)
Цели: познакомить с профессией врача; воспитывать уважение к труду и желание трудиться.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	Игровая ситуация «Мишка забыл сложить одежду в шкаф»
Работа по воспитанию культуры поведения за столом в обед.  Цель: продолжать формировать умение есть аккуратно, не спеша.
Продолжать учить раздеваться перед сном, складывать вещи и вешать на свой стульчик

	Деятельность после сна
	Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 7)
	Подготовка к празднику «День матери»

	Вечер

	Беседа «Помощники». Цель: формировать представление о домашних обязанностях, учить проявлять заботу о близких людях.
Д/и «Доктор». Цель: углубить и расширить знания детей о труде врача, медсестры, уметь определять и называть профессию на картинке по отличительным признакам (одежде, инструментам, оборудованию).
Чтение русской народной песенки «Коза - дереза». Цель: формировать умение внимательно слушать чтение песенки.
Самостоятельные игры детей с конструктором. Цель: развивать конструкторские навыки.
П/и «Солнышко и дождь». Цели: формировать умение ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Экспериментирование «Игры с веером» - познакомить с одним из свойств воздуха - ветер
Уход детей домой.
	Д/игра «Повтори потешку, стихотворение». Цель: учить договаривать слова, фразы, запоминать. 
(Тимофей С.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 97. Врач. (с.197)
	

	Работа с родителями
	Консультация «Если в доме животные»»



  Пятница 28.11.25	Тематический день:  Последнее воскресенье ноября: День матери в России							
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Индивидуальная работа
	Организация развивающей среды 

	Утро
	Давай те вспомним «Как зовут наших мамочек»
Утренняя гимнастика. Комплекс №7 (см. Приложение 1)
 Игровая ситуация «Умываемся сами».
Игра «Поручение». Цель: побуждать выполнять простейшие трудовые поручения.  
Беседа о маме. Цель: побуждать детей составлять рассказ о своей маме, ее профессии. 
Пальчиковая гимнастика. «Посуду моет наш Антошка …», «Сорока-сорока» Цель: развивать мелкую моторику рук
«Раскраски  «Цветы для мамы»». Цель:  Развивать мелкую моторику, чувство цвета.
П/и «Лохматый пес». Цели: формировать умение двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	Д/игра «Катание кукол» - что можно делать с игрушками. 
(Ксюша Х).)
	- куклы
- машинки
- коляски
- конструктор


	ОД
	1. Конструирование «Дорожка широкая и узкая» - упражнять в умении сооружать постройки по собственному замыслу, используя полученные ранее умения
1. Физическая культура Занятие №7 Задачи: учить прыгать с места , упражнять в ходьбе по наклонной доске вверх и вниз, развивать ловкость и глазомер и чувство равновесие
	

	Прогулка
	Прогулка 94. Дворник. (с.190)
Цели: познакомить с профессией дворника; воспитывать уважение к труду и желание трудиться.
	Выносной материал:
соответственно плану прогулки

	Возвращение с прогулки
	 Игровая ситуация «Научи куклу разуваться».
 Игровая ситуация «Куклы Катюша и Андрюша обедают с нами».
Чтение стихотворений про маму (хрестоматия)

	Деятельность после сна
	Постепенный подъем.
Гимнастика после сна. (см. Приложение 2. Карточка 7)
	Подготовка развивающей среды к следующей тематической неделе

	Вечер

	Трудовая игра «Наведем порядок сами» Цель: продолжать учить убирать игрушки на свои места.
Д/и «Угадай профессию». Цель: закреплять умение определять профессию по картинкам.
Чтение стихотворения В. Берестова «Больная кукла». Цель: прочитать стихотворение, побеседовать, как нужно вести себя, если кто-то болен.
Конструирование по замыслу. Цель: закреплять умение сооружать различные постройки, используя полученные ранее навыки. Учить по-разному располагать постройки. Развивать конструктивное творчество.
П/и «Солнышко и дождь». Цели: формировать умение ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Театр. Игра-инсцени ровка «Разговор овощей»- учить четко проговаривать слова, сочетая движения и речь
Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день
	Игровое упр. «Сбей кеглю» 
Цель: формировать умение выполнять метание в горизонтальную цель 
[bookmark: _GoBack]( Дима Н.)
	

	Вечерняя прогулка
	Прогулка 94. Дворник. (с.191)
	

	Работа с родителями
	Поздравление мамочек с праздником







Комплекс утренней гимнастики № 5
Форма проведения: ОРУ без предметов
«В гостях у солнышка»
I. Вводная часть: (1 мин.)
- ходьба друг за другом;
- ходьба на пятках, руки за спиной;
- ходьба на носках, руки в стороны;
- медленный бег;
- ходьба, построение в круг.
II. Основная часть: (3 мин.)
1. «Улыбнись» И. п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе. 
1- поворот вправо, улыбнуться;
2- и. п.;
3- поворот влево, улыбнуться;
4- и. п. (4-6раз)
2. «Играем с солнечными лучиками» И. п.: сидя, ноги врозь, руки на поясе. 
1- наклон вперед, хлопнуть ладонями по коленям;
2- и. п. (4-5раз)
3. «Радуемся солнышку» И. п.: стоя, ноги вместе, руки на поясе. 
1-8 прыжки на двух ногах на месте. Чередовать с ходьбой. (2-3раза)
III. Заключительная часть:(1 мин.)
- Ходьба в колонне по одному.
-Упражнение на дыхание: «Дровосек» И. п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки в замок. 
1- вдох, поднять руки вверх;
2- выдох, опустить руки.
-Спокойная ходьба. 
Усложнение:
2. «Играем с солнечными лучиками» И. п.: сидя, ноги вместе, руки на поясе. 1- наклон вперед, коснуться руками кончиков ног;
2- и. п.
Общая продолжительность: 5 мин.















Комплекс утренней гимнастики № 6
Форма проведения: ОРУ с флажками
«Разноцветные флажки»
I. Вводная часть: (1 мин.)
- ходьба друг' за другом;
- ходьба с высоким подниманием бедра, руки на поясе;
- ходьба на пятках, руки за спиной;
- легкий бег;
- ходьба, берут флажки, построение в круг.
II. Основная часть: (3 мин.)
1. «Регулировщики» И. п.: стоя, ноги вместе, руки с флажками опущены. 
1- руки через стороны вверх;
2- и. п. (4-6раза)
2. «Прикоснись» И п.: сидя, ноги прямые вместе, флажки в руках. 
1- наклониться коснуться носок флажками,
2- и. п. (4-6раз)
3. «Веселые ребята» И. п.: стоя, ноги вместе, флажки перед грудью. 
1-8 прыжки на двух ногах на месте с поворотом вокруг себя. Чередовать с ходьбой. (2-3раза)
III. Заключительная часть:(1 мин.)
- Ходьба в колонне по одному, кладут флажки.
-Упражнение на дыхание: «Дровосек» И п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки в замок. 
1- вдох, поднять руки вверх;
2- выдох, опустить руки.
-Спокойная ходьба.
Усложнение:
1. «Регулировщик» И. п.: стоя, ноги вместе руки с флажками опущены. 
1- руки через стороны вверх;
2-3- махи флажками над головой;
4- и. п.
Общая продолжительность: 5 мин.















Комплекс утренней гимнастики№ 7
Форма проведения: ОРУ без предметов
«Забавный Буратино»
I. Вводная часть: (1 мин.)
- ходьба друг за другом;
- ходьба на носках, руки вверху;
- ходьба на пятках, руки за спиной;
- медленный бег;
- ходьба, построение в круг.
II. Основная часть: (3 мин.)
1. «Буратино играет» И. п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены. 
1- раскачивание рук вперед;
2- назад;
3- вперед;
4- и. п. (4-6раз)
2. «Буратино прячется» И. п.: стоя, ноги вместе, руки на поясе. 
1- присесть, обхватить руками колени;
2- и. п. (3-4раза)
3. «Буратино радуется» И. п.: стоя, ноги вместе, руки на поясе. 
1-8 прыжки на двух ногах с поворотом вокруг себя. Чередовать с ходьбой. (2-3раза)
III. Заключительная часть:(1 мин.)
- Ходьба в колонне по одному.
-Упражнение на дыхание: «Поем песенку» И. п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены. 
1- глубокий вдох;
2- выдох, произнести звук «а-а-а».
-Спокойная ходьба. 
Усложнение:
2. «Буратино играет» И. п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе. 
1- поворот вправо;
2- и п.;
3- поворот влево;
4-и. п.
Общая продолжительность: 5 мин.










Карточка №5.  «Веселый зоопарк»
(с элементами корригирующей и дыхательной гимнастики)
В-ль:  Дети,    за    вами    было    интересно смотреть, когда вы спали. Кто-то сопел, как маленький котенок, кто-то во сне потягивался, как лисенок, кто-то уткнулся в подушку, как маленький медвежонок . Давайте сейчас своими упражнениями изобразим некоторых животных.
        1.«Звери проснулись».  И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Зевнуть и хорошо потянуться.  Повторить несколько раз; темп медленный.
В-ль. Отгадайте загадку:
В лесу зимой холодной
Ходит злой, голодный.
Он зубами щелк! Это серый... (волк)
       2.«Приветствие волчат». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Руки поднести к груди, затем вытянуть вперед. Вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.
       3.«Филин». И. п. — лежа на спине, одна рука лежит на животе, другая — на груди. Втягивая живот — вдох, выпячивая живот — выдох. Выдыхая, громко произносить «ф-ф-ф-ф». Повторить четыре раза; темп медленный.
       4.«Ловкие обезьянки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. По команде воспитателя «Животик» повернуть-ся на живот. По команде «Спинка» повернуться на спину. Повторить пять раз; сначала умеренно, затем быстро.
       5. Рычание медвежат». Сделать вдох носом. На выдохе пробно тянуть  «м-м-м-м-м»,   одновременно   постукивая  пальчиками обеих рук по крыльям носа.
В-ль: Какой замечательный у нас получился зоопарк. Вы не только красиво и правильно показали предложенных животных, но и все уже проснулись. (дети выполняют закаливающие процедуры) 



Карточка №6.  «Прятки»
(с элементами дыхательной гимнастики)
В-ль:
Птичка села на окошко,
Во дворе мяучит кошка —
Разбудить решили нас.
Все! Окончен тихий час!
Просыпайтесь, дети, я хочу предложить вам поиграть в прятки.
(Дети ложатся поверх одеял.Звучит спокойная музыка.)
Наши сонные ладошки
Просыпались понемножку,
В прятки весело играли —
Пальцы в кулачок сжимали.
Пальчики на наших ножках                                      
 выполняют движения по тексту
Знают в парке все дорожки.
Проверяют — где там пятки,
И играют с нами в прятки.
Мы почти уже проснулись,
Наши ручки потянулись,
Помахали над простынкой,
Дружно спрятались за спинку.
Сцепим ручки мы в «замочек»
У себя над головой.
Правый, левый локоточек
Мы сведем перед собой.
Не хотят коленки спать,
Им давно пора вставать.
Мы коленки выставляли,
Быстро ножки выпрямляли.
Наши ротики — молчок,
Тренируем язычок:
Его спрячем и покажем.
«Добрый день!» — мы звонко скажем.
Будем глубоко дышать,
С шумом воздух выдувать.
Наши носики проснулись,
Мы друг другу улыбнулись!    
 (встают на коврики рядом с кроваткой)
«Вырастем большими». И. п. — стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища. Поднять руки вверх, хорошо прогнуться, подняться на носки — вдох. Опустить руки вниз, опуститься на всю ступню — выдох. Выдыхая, произносить «у-х-х-х». Повторить четыре-пять раз.
 (идут выполнять закаливающие процедуры)




























Карточка №7. «Лисичка»
Разминка в постели
«Вы проснулись?» - «Да»
«Улыбнулись?» - «Да»
Потянулись?» - «Да»
«С боку на бок повернулись» - повороты
«Ножками подвигаем»
вдох – поднять правую ногу, выдох – согнуться;
то же с левой ноги;
то же – две ноги вместе.
II. «Лисичка» - руки перед грудью, мягко переступать на носочках, поворачивая голову вправо, влево, оглядывая хвост.
«Мячики» - и.п. стоя. Прыжки возле кровати.
«Большие – маленькие» - приседания (упражнения на восстановление дыхания)


