
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Муниципальное  казенное общеобразовательное учреждение «Одоевская средняя общеобразовательная школа имени В.Д. Успенского» 

Структурное подразделение детский сад «Березка»  Одоевского района Тульской области 

                                   рп. одоев, ул.50 лет Октября, д.80а, тел.4-15-11___________________ 

                                              e-mail:berezka.odoev.@tularegion.org_____________________ 

 

                                                                 

                                                                                                                                                                                 ПРИНЯТО: 

на заседании педагогического                                                                                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

совета                                                                             Директор школы 

протокол № 1 от «30» 08 2019 г.                                                                             ______ Т.И. Кирютина 

                                                                             Приказ №_______________ 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

по опытно-экспериментальной деятельности для детей дошкольного возраста 

 «ХОТИМ ВСЕ ЗНАТЬ» 

в соответствии с ФГОС 

 

                                                                                      срок реализации программы 4 года 

 

 

                                                                                                                                       разработчик программы: Макаричева С.А. 

 
Одоев 2018 



 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка  
1.2. Цели и задачи программы 

1.3. Основные принципы  

1.4. Характеристика возрастных особенностей воспитанников  
1.5.  Целевые ориентиры образовательного процесса  

1.6. Мониторинг освоения  
 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи рабочей программы  

2.2 Модель образовательного процесса  
2.3.Основные направления, средства реализации Программы 

2.4. Технологии обучения  

2.6. Направления взаимодействия с коллегами, семьями воспитанников 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Формы и методы реализации программы  
3.2. Структура детского экспериментирования  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

3.4. Программно-методический комплекс образовательного процесса  
 



 

 

Целевой раздел 
1.1 Пояснительная записка 

 

                                                                                                             ―Умейте открыть перед ребенком в окружающем 

мире что-то одно, но открыть так, чтобы кусочек 

жизни заиграл перед детьми всеми красками радуги. 

Оставляйте всегда что-то недосказанное, чтобы 

ребенку захотелось еще и еще раз возвратиться к тому, 

что он узнал‖ 

(В. А. Сухомлинский) 

С самого рождения детей окружают различные явления природы: летним днем они видят солнце и ощущают теплый 

ветер, зимним вечером с удивлением смотрят на луну, темное небо в звездах, чувствуют, как мороз пощипывает щеки. 

Собирают камни, рисуют на асфальте мелом, играют с песком, водой - предметы и явления природы входят в их 

жизнедеятельность, являются объектом наблюдений. 

Детство – это радостная пора открытий. Познание окружающего должно проходить в непосредственном взаимодействии 

ребенка с миром природы и разворачиваться, как увлекательное путешествие, так, чтобы он получал от этого радость. 

На сегодняшний день в системе дошкольного образования появляется множество новых  методов работы с детьми. 

Вместе с этим меняются задачи и цели обучения. 

Современный образовательный процесс немыслим без поиска новых, более эффективных технологий, призванных 

содействовать развитию творческих способностей детей, формированию навыков саморазвития и самообразования. 



Этим требованиям в полной мере отвечает экспериментальная деятельность, основанная на возросших требованиях к 

универсальности знаний. 

Экспериментальная деятельность дошкольников получила новый толчок в развитии с введением  Федерального 

Государственного стандарта дошкольного образования. В требованиях к выпускнику детского сада выделены 

следующие интегративные качества: «Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, 

мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать.  Способен  

самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений 

обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе». 

По мнению академика Н.Н. Поддьякова, в деятельности экспериментирования ребенок выступает как своеобразный 

исследователь, самостоятельно воздействующий различными способами на окружающие его предметы и явления с 

целью более полного познания и освоения. 

Современные дети живут в эпоху информатизации и компьютеризации. В условиях быстро меняющейся жизни от 

человека требуется не только владение знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому, 

оперировать ими, мыслить самостоятельно, творчески. Все исследователи экспериментирования выделяют основную 

особенность познавательной деятельности детей: ребенок познает объект в ходе практической деятельности с ним, 

осуществляемые ребенком практические действия выполняют познавательную, ориентировочно-исследовательскую 

функцию, создавая условия, в которых раскрывается содержание данного объекта. Экспериментирование пронизывает 

все сферы детской деятельности. Ребенок-дошкольник сам по себе является исследователем, проявляя живой интерес  



различного рода исследовательской деятельности – к экспериментированию. Опыты помогают развивать мышление, 

логику, творчество ребенка, позволяют наглядно показать связи между живым и неживым в природе.  

Новизной данной разработки  является комплексное использование элементов ранее известных и современных методик 

детского экспериментирования. И характеризуется структуризацией практического и диагностического материала 

именно для дошкольников. 

Главное достоинство метода экспериментирования заключается в том, что он дает детям реальные представления о 

различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. 

Следствием является не только ознакомление ребенка с новыми фактами, но и накопление фонда умственных приемов и 

операций, которые рассматриваются как умственные умения. 

Программа « Хотим все знать» адресована детям дошкольного возраста. Она рассчитана на   4 года      : вторая младшая 

группа  (3-4 года), средняя группа (4-5 лет), старшая группа (5-6 лет), подготовительная группа (6-7 лет). Данная 

программа обеспечивает личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребенком: 

 вместе 

 на равных 

 как партнеров 

создавая особую атмосферу, которая позволит каждому ребенку реализовать свою познавательную активность. 

Специфика отбора содержания рабочей программы зависит от возраста детей, их способностей качественно усваивать 

содержание данной программы. 

При разработке  программы  учитывались следующие нормативные документы: 



 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»  

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно -эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

Программа «Хотим все знать» разработана  в соответствии с программой  « От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, и  с использованием парциальных программ:  Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова "Организация опытно - 

экспериментальной деятельности детей 2 - 7 лет"; «Детское экспериментирование. Старший дошкольный возраст» И.Э. 

Куликовская, Н.Н. Совгир; «Неизведанное рядом» В.В. Щетинина,     О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова. 

 1.2.  Цель и задачи программы 

 Цель:   формирование познавательных интересов у детей дошкольного возраста через опытно-экспериментальную 

деятельность 

 В ходе еѐ достижения решаются следующие задачи:  

 Расширять представления детей об окружающем мире в процессе экспериментальной деятельности; 

  Поддерживать интерес детей к самостоятельному экспериментированию; 



 Развивать стремление к поисково-познавательной деятельности. 

 Развивать у детей познавательные способности (анализ, синтез, классификация, сравнение, обобщение); 

 Активизировать речь и обогащать словарь детей. 

 Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении опытов и экспериментов. 

1.3. Основные принципы в организации  познавательной деятельности. 

Программа соответствует следующим принципам:  

 принцип воспитывающего обучения; 

 принцип доступности; 

 принцип постепенности, последовательности и систематичности; 

 принцип наглядности; 

 принцип сознательности; 

 принцип прочности. 

Принципы работы по организации опытно-экспериментальной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

Принцип целостности:  

- основывается на комплексном принципе построения непрерывности  процесса поисково-исследовательской 

деятельности;  

- предусматривает решение программных задач в совместной деятельности педагогов, детей и родителей.  



Принцип систематичности и последовательности:  

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих задач, развития поисково-экспериментальной 

деятельности дошкольников; 

 - предполагает повторяемость тем во всех возрастных группах и позволяет детям применить усвоенное и познать новое 

на следующем этапе развития;  

- формирует у детей динамические стереотипы в результате многократных повторений. 

 Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания: 

- предполагает реализацию идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к целостному 

развитию личности ребенка-дошкольника и обеспечению готовности личности к дальнейшему ее развитию; 

- обеспечивает психологическую защищенность ребенка эмоциональный комфорт, создание условий для 

самореализации с опорой на индивидуальные особенности ребенка. 

 Принцип доступности: 

 - предполагает построение процесса обучения дошкольников на адекватных возрасту формах работы с детьми; 

 - предусматривает решение программных задач в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности воспитанников. 

 Принцип активного обучения: 

 - предполагает не передачу детям готовых знаний, а организацию такой детской деятельности, в процессе которой они 

сами делают «открытия», узнают новое путем решения доступных проблемных задач; 



 - обеспечивает использование активных форм и методов обучения дошкольников, способствующих развитию у детей 

самостоятельности, инициативы, творчества.  

Принцип результативности: 

 - предусматривает получение положительного результата проводимой работы по теме независимо от уровня 

интеллектуального развития детей. 

 

1.4.Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников   дошкольного возраста. 

Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время происходит переход малыша к 

новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром.  К концу младшего дошкольного возраста 

начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют 

многочисленные вопросы, которые задают дети. По отношению к окружающим у ребенка формируется собственная 

внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых. В этом 

возрасте ребенок может воспринимать предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность 

более полно отражать окружающую действительность. Для детей этого возраста характерно смешение элементов из 

различных источников, смешение реального и сказочного. Фантастические образы, возникающие у малыша, 

эмоционально насыщены и реальны для него. Ему свойственны высокая эмоциональность, готовность самостоятельно 

воспроизводить действия и поступки, одобряемые взрослыми. Он жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым 

любопытством вглядываются в мир, а сердце и ум открыты для добрых дел и поступков. 



Средний возраст 

Дети 4–5 лет социальные нормы и правила поведения все еще не осознают, однако у них уже начинают складываться 

обобщенные представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не 

придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» и т.п. Поведение ребенка 4–5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3–4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание 

взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Дети 4–5 лет продолжают 

проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами. В игре дети называют 

свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 

процессе игры роли могут меняться. В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двух до пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 мин, в отдельных случаях может достигать и 40–50 мин. 

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.  В среднем 

дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. 

Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо 

отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных 

образов, следуя за восприятием.  В возрасте 4–5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, 

которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Особенности образов 

воображения зависят от опыта ребенка и уровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и 



т.д. В них часто смешивается реальное и сказочное, фантастическое. Воображение помогает ребенку познавать 

окружающий мир, переходить от известного к неизвестному.. Элементы же продуктивного воображения начинают лишь 

складываться в игре, рисовании, конструировании.  В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в 

практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что 

проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую 

информацию познавательного характера. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами 

детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого 

общения. 

 Старший возраст. 

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования  объекта,  указать,  в  какой  последовательности  объекты  

вступят  во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае,  если  дети  

будут  применять  адекватные  мыслительные  средства.  Среди  них можно  выделить  схематизированные  

представления,  которые  возникают  в  процессе наглядного  моделирования.  Кроме  того,  продолжают  

совершенствоваться  обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В  дошкольном  возрасте  у  

детей  еще  отсутствуют  представления  о  классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают  формироваться  операции  логического  сложения  и  умножения  классов.   



Развитие  воображения  в  этом  возрасте  позволяет  детям  сочинять                     достаточно  оригинальные  и  

последовательно  разворачивающиеся  истории.  Воображение будет  активно  развиваться  лишь  при  условии  

проведения  специальной  работы  по  его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.  

Достижения  этого  возраста  характеризуются  распределением  ролей  в  игровой деятельности;  структурированием  

игрового  пространства;  дальнейшим  развитием изобразительной  деятельности,  отличающейся  высокой  

продуктивностью; применением  в  конструировании  обобщенного  способа  обследования  образца; усвоением 

обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие  в  этом  возрасте  характеризуется  анализом  сложных  форм объектов;  развитие  мышления  

сопровождается  освоением  мыслительных  средств (схематизированные  представления,  комплексные  представления,  

представления  о цикличности  изменений);  развиваются  умение  обобщать,  причинное  мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительный к школе возраст 

Возраст (6 – 7 лет) характеризуется как период существенных изменений в организме ребенка и является определенным 

этапом созревания организма. В этот период идет интенсивное развитие и совершенствование опорно-двигательной и 

сердечно-сосудистой систем организма, развитие мелких мышц, развитие и дифференцировка различных 

отделов центральной нервной системы. Характерной особенностью данного возраста является так же развитие 



познавательных и мыслительных психических процессов: внимания, мышления, воображения, памяти, речи. Если на 

протяжении дошкольного детства преобладающим у ребенка является непроизвольное внимание, то к концу 

дошкольного возраста начинает развиваться произвольное внимание. Ребенок начинает его сознательно направлять и 

удерживать на определенных предметах и объектах. К концу дошкольного возраста происходит развитие произвольной 

зрительной и слуховой памяти. Память начинает играть ведущую роль в организации психических процессов. Развитие 

воображения идет развитие творческого воображения, этому способствуют различные игры, неожиданные ассоциации, 

яркость и конкретность представляемых образов и впечатлений. В сфере  развития речи к концу дошкольного возраста 

расширяется активный словарный запас и развивается способность использовать в активной речи различные 

сложнограмматические конструкции. 

 

В соответствии с Приказом МО и РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» «…целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от еѐ характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников…». 

 

1.5. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 



 ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

 ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

 ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения; 

 у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены; 

 ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности» 

 

1.6. Мониторинг освоения программы 

 

Данный мониторинг используется исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). 

 



 

2. Содержательный раздел 

2.1 Задачи рабочей программы 
 

1. Формировать у детей элементарные естественно – научные представления; 

2. Развивать собственный познавательный опыт в обобщенном виде с помощью наглядных средств (символов, условных 

заместителей) ; 

3. Расширять перспективы развития поисково-познавательной деятельности детей путѐм включения их в мыслительные, 

моделирующие и преобразующие действия; 

4. Поддерживать у детей инициативу, сообразительность, пытливость, критичность, самостоятельность. 
5.Создать условия для экспериментальной деятельности. 

6.Развивать умения сравнивать, анализировать, обобщать, устанавливать причинно - следственные связи, умения делать 

выводы. 

7.Способствовать развитию психических процессов (внимание, память, мышление). 

8.Активизировать речь детей, пополнить словарный запас. 

 

 

2.2 Модель образовательного процесса 

Перспективное планирование по познавательно-исследовательской деятельности для детей 3-4 лет 

 

Неживая природа 

  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 



№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Вода Узнаем, какая 

вода. 

Выявить свойства воды: прозрачная, без запаха, льется, в 

ней растворяются некоторые вещества. 

Три емкости: пустая, с чистой 

водой, окрашенная вода с 

добавлением ароматизатора; 

пустые стаканчики. 

2. Вода Изготовление 

цветных 

льдинок. 

Познакомить детей с тем, что вода замерзает на холоде, в 

ней растворяется краска. 

Стаканчики, формочки, краска, 

ниточки. 

3. Снег Снеговичок. Подвести детей к пониманию того, что снег - это одно из 

состояний воды. 

Снеговик, вылепленный из 

снега, емкость 

4. Воздух Что в пакете? Дать детям первоначальные представления о воздухе, его 

свойствах: невидим, без запаха, не имеет формы. 

Полиэтиленовые пакеты, 

баночки с крышкой. 

5. Воздух Игры по 

обнаружению 

воздуха. 

Обнаружение воздуха в окружающем пространстве. 

Познакомить детей с тем, что человек дышит воздухом. 

Дать представления о том, что ветер – это движение 

воздуха. 

Трубочки для коктейля, 

воздушные шары, ленточки, 

емкость с водой. 

6. Песок, 

глина 

Мы – 

волшебники. 

Продемонстрировать свойства песка и глины: сыпучесть, 

рыхлость; изменение их свойств при взаимодействии с 

водой. 

Прозрачные емкости с песком и 

глиной, емкость с водой, 

палочки, сито. 

 

 

 

Физические явления 



  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Цвет Волшебная 

кисточка. 

Познакомить с получением промежуточных цветов путем 

смешивания двух основных. 

Краски, палитра, кисточка, 

пиктограммы с изображением двух 

цветовых пятен, листы с тремя, 

нарисованными контурами 

воздушных шаров. 

2. Звук Угадай, чей 

голосок? 

Научить определять происхождение звука и различать 

музыкальные и шумовые звуки. 

Металлофон, дудочка, балалайка, 

деревянные ложки,  металлические 

пластины, кубики, коробочки, 

наполненные пуговицами, горохом, 

пшеном, бумагой. 

3. Теплота Горячо – 

холодно. 

Научить определять температурные качества веществ и 

предметов. 

Емкости с водой разной 

температуры, ванночка. 

 

Человек 

  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Органы 

чувств 

Наши 

помощники. 

Познакомить детей с органами чувств и их назначением, с 

охраной органов чувств. 

Коробочки с дырочками, 

лимон, бубен, яблоко, сахар, 

чайник с водой. 

 

Рукотворный мир 



  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности 

Материал и 

оборудование 

1. Бумага Бумага, ее 

качества и 

свойства. 

Научить узнавать вещи, сделанные из бумаги, определять 

некоторые ее качества (цвет, структура поверхности, степень 

прочности, толщина, впитывающая способность) и свойства 

(мнется, рвется, режется). 

Бумага, 

ножницы,  емкость с 

водой. 

2. Древесина 
Древесина, ее 

качества и 

свойства. 

Научить узнавать вещи, изготовленные из древесины; 

определять ее качества (твердость, структура поверхности – 

гладкая, шершавая; степень прочности) и свойства (режется, не 

бьется, не тонет в воде). 

Деревянные предметы, 

емкости с водой. 

3. Ткань Ткань, ее 

качества и 

свойства. 

Научить детей узнавать вещи из ткани, определять ее качества 

(толщина, структура поверхности, степень прочности, 

мягкость) и свойства (мнется, режется, рвется, намокает). 

Образцы 

хлопчатобумажной ткани, 

ножницы, емкость с 

водой. 

 

Перспективное планирование по познавательно-исследовательской деятельности для детей 4-5  лет 

 

Живая природа 

 

№ Объект Название опыта Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Семена 

растений 

У кого какие детки. 
Выделить общее в строении семян (наличие 

ядрышка). 

Побудить к называнию частей строения семян: 

Овощи, фрукты, ягоды, подносы, лупа, 

молоточек, изображения растений, 

коллекция семян. 



№ Объект Название опыта Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

ядрышко, оболочка. 

2. Растения Что любят растения? Выявить необходимость света в жизни растений. Два комплекта растения, картонная 

коробка. 

3. Растения Что любят растения? Выявить значение влаги для роста и жизни 

растений. 

Луковицы в сухой банке и в банке с 

водой. 

4. Растения 
Хитрые семена. 

Познакомить со способом проращивания семян. Семена бобов, кабачков, две баночки с 

землей, палочка, лейка, салфетка из 

марли. 

5. Мех Зачем зайчику другая 

шубка? 

Выявить зависимость изменений в жизни животных 

от изменений в неживой природе. 

Кусочки плотного и редкого меха, 

рукавички из тонкой, плотной ткани и 

меховые. 

6. Гнездо птиц (на 

дереве) 

Из чего птицы строят 

гнезда? 

Нитки, лоскутки, вата, кусочки меха, тонкие 

веточки, палочки, камешки. 

Выявить некоторые особенности 

образа жизни птиц весной. 

 

 

Неживая природа  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Вода Окрашивание 

воды 

Выявить свойства воды: вода может быть теплой и 

холодной; в воде растворяются некоторые вещества; вода 

прозрачная, но может менять свою окраску, запах, когда 

в ней растворяются окрашенные пахучие вещества. 

Емкость с водой (холодной и 

теплой), кристаллический 

ароматизированный краситель, 

палочки для размешивания, 

мерные стаканчики. 

2. Вода Изготовление Познакомить с двумя агрегатными состояниями воды - Емкость с окрашенной водой, 



№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

цветных 

льдинок. 

твердым и жидким. Выявить свойства и качества воды: 

превращается в лед (замерзает на холоде, принимает 

форму емкости, в которой находиться). 

разнообразные формочки, 

веревочки. 

3. Снег Возьмем с 

собой 

снеговика. 

Формировать у детей представление о том, что снег и лед 

в тепле тают, и образуется вода. Установить зависимость 

изменений в природе от сезона. 

Снеговик с носом из сосульки, 

емкость. 

4. Воздух Что в пакете? Выявить свойства воздуха: невидим, без запаха, не имеет 

формы, Сравнить свойства воды и воздуха (воздух легче 

воды). 

Два целлофановых пакета (один с 

водой, другой с воздухом), 

алгоритм описания свойств 

воздуха и воды. 

5. Воздух Поиск воздуха. Предложить детям доказать с помощью предметов, что 

вокруг нас есть воздух.  

Ленточки, флажки, пакет, 

воздушные шары, трубочки для 

коктейля, емкость с водой. 

6. Песок, 

глина. 

Почему песок 

хорошо 

сыплется? 

Выделить свойства песка и глины: сыпучесть, рыхлость. Емкости с песком и глиной; 

емкости для пересыпания; лупа, 

сито. 

7. Песок, 

глина. 

Где вода?  Выявить, что песок и глина по  разному впитывают воду. Прозрачные емкости с сухим 

песком, с сухой глиной, мерные 

стаканчики с водой. 

Физические явления 

  

№ Объект Название опыта 
Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 



№ Объект Название опыта 
Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Цвет Волшебная 

кисточка. 

Получить оттенки синего цвета на 

светлом фоне, фиолетовый цвет из 

красной и синей краски. 

Палитра, краски, по четыре 

контурных изображения 

воздушных шаров. 

2. Магнит Волшебная 

рукавичка. 

Выяснить способность магнита 

притягивать некоторые предметы. 

Магнит, мелкие предметы из 

разных материалов, рукавичка с 

магнитом внутри. 

3. Свет Солнечные зайчики. Понять, что отражение возникает на 

гладких блестящих поверхностях, 

научить пускать солнечных 

зайчиков (отражать свет зеркалом). 

Зеркала. 

 Человек 

 

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Орган 

обоняния. 

«Умный» 

нос. 

Познакомиться с особенностями работы носа. Определить 

по запаху предметы. 

Различные цветы, продукты с 

характерным запахом, емкости, 

содержащие пахучие вещества, 

картинки, с изображением 

соответствующих продуктов. 

2. Орган 

осязания. 

Язычок – 

помощник. 

Познакомить со значением языка, поупражняться в 

определении вкуса продуктов. 

Набор разнообразных продуктов 

питания (горький, сладкий, 

кислый, соленый вкус). 

 



Рукотворный мир 

 

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Стекло. Стекло, его 

качества и 

свойства. 

Учить детей узнавать предметы, сделанные из стекла; 

определять его качества (структура поверхности, толщина, 

прозрачность) и свойства (хрупкость, теплопроводность). 

Стеклянные стаканчики и 

трубочки, окрашенная вода, 

алгоритм описания свойств 

материала. 

2. Резина. 
Резина, ее 

качества и 

свойства. 

Узнавать вещи, сделанные из резины, определять ее 

качества (структура поверхности, толщина) и 

свойства  (плотность, упругость, эластичность), 

Резиновые предметы: ленты, 

игрушки, трубки. 

3. Металл. Металл, его 

качества и 

свойства. 

Узнавать предметы из металла, определять его 

качественные характеристики (структура поверхности, цвет) 

и свойства (теплопроводность, металлический блеск). 

Металлические предметы, 

магниты, емкости с водой. 

Перспективное планирование по познавательно-исследовательской деятельности для детей 5-6  лет 

Живая природа 

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Растение Может ли 

растение 

дышать? 

Выявить потребность растения в воздухе, дыхании. 

Понять, как происходит процесс дыхания у 

растений. 

Комнатное растение, трубочки для 

коктейля, вазелин, лупа. 

2. Растение С водой и 

без воды. 

Выделить факторы внешней среды, необходимые 

для роста и развития растений (тепло, свет, вода). 

Два одинаковых растения, вода. 

3. Растение На свету и в Определить факторы внешней среды, необходимые Лук, коробка из прочного картона, две 



№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

темноте. для роста и развития растений. емкости с землей. 

4. Растение 
Где 

лучше 

расти? 

Установить необходимость почвы для жизни 

растений, влияние почвы на рост и развитие 

растений, выделить почвы разные по составу. 

Черенки традесканции, чернозем, 

глина, песок. 

5. Растение В тепле и в 

холоде. 

Выделить благоприятные условия для роста и 

развития растений. 

Зимние или весенние ветки деревьев, 

цветы с клумбы вместе с частью почвы 

(осенью). 

6. Растение Лабиринт. Установить, как растение ищет свет. Картонная коробка с крышкой и 

перегородками внутри в виде 

лабиринта: в одном углу картофельный 

клубень, в противоположном – 

отверстие. 

7. Животные Наверх. Выяснить, что в почве находятся вещества, 

необходимые для жизни живых организмов (воздух, 

вода, органические остатки). 

Земляные черви, земля,  вода. 

8. Животные Дышат ли 

рыбы? 

Установить возможность дыхания рыб в воде. Аквариум, прозрачная емкость с водой, 

лупа, палочки, трубочки  для коктейля. 

 

Неживая природа 

  

№ Объект Название опыта Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Вода Помощница Использовать знания детей  о повышении уровня Банка с мелкими легкими предметами 



№ Объект Название опыта Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

вода. воды для решения познавательной задачи. на поверхности, емкость с водой, 

стаканчики. 

2. Вода Как достать 

предмет, не 

опуская руку в 

воду. 

Познакомить детей с тем, что уровень воды 

повышается, если в воду класть предметы. 

Мерная емкость с водой, камешки, 

предмет в емкости. 

3. Вода Куда делась 

вода? 

Выявить процесс испарения воды, зависимость 

скорости от условий (температура воздуха, 

открытая и закрытая поверхность воды). 

Три мерные одинаковые емкости с 

окрашенной водой. 

4. Вода Дождик. Познакомить детей с процессом конденсации. Емкость с горячей водой, охлажденная 

металлическая крышка. 

5. Воздух Живая змейка. Выявить, как образуется ветер, что ветер – это 

поток воздуха, что горячий воздух поднимается 

вверх, а холодный опускается вниз. 

Свеча, «змейка» (круг прорезанный по 

спирали и подвешенный на нить). 

6. Воздух Подводная 

лодка. 

Обнаружить, что воздух легче воды; выявить, как 

воздух вытесняет воду, как воздух выходит из 

воды. 

Изогнутая трубочка для коктейля, 

прозрачные пластиковые стаканы, 

емкость с водой. 

7. Почва Могут ли 

животные жить в 

почве?  

Выяснить, что есть в почве для жизни живых 

организмов (воздух, вода, органические остатки). 

Почва, дождевые 

черви,  металлическая  тарелка, стекло, 

емкость с водой. 

 Физические явления 

  

№ Объект Название опыта 
Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 



№ Объект Название опыта 
Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Магнит Притягиваются – 

не притягиваются. 

Выявить материалы, взаимодействующие с 

магнитом, определить материалы, не 

притягивающиеся к магниту. 

Пластмассовая емкость с 

мелкими предметами (из бумаги, 

ткани, пластмассы, резины, 

меди, алюминия), магнит. 

2. Магнит Необычная 

скрепка. 

Определить способность металлических 

предметов намагничиваться. 

Магнит, скрепки, мелкие 

пластинки из металла, 

проволочки. 

3. Электричество Волшебный 

шарик. 

Установить причину статического 

электричества. 

Воздушные шары, ткань. 

4. Электричество Чудо – расческа. Познакомить с проявлением статического 

электричества и возможностью снятия его с 

предмета. 

Пластмассовая расческа, 

воздушный шарик, зеркало, 

ткань. 

5. Звук Где живет эхо? Подвести к пониманию возникновения эха. Пустой аквариум, ведра 

пластмассовые и металлические, 

кусочки ткани, веточки, мяч. 

  

 

Человек 

  

№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Уши 

человека 

Сколько 

ушей? 

Определить значимость расположения ушей по 

обеим сторонам головы человека, познакомить со 

Картинки с контурным рисунком головы 

человека, на которых есть ошибки в 



№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

строением уха, его ролью для ориентировки в 

пространстве. 

изображении ушей (одно, три уха, уши 

животных и т.д.), схема строения уха 

человека. 

2. Глаза Наши 

помощники – 

глаза. 

Познакомить со строением глаза. Зеркало, пиктограммы: брови, ресницы, 

веко, глазное яблоко, модель глаза. 

3. Глаза Большой – 

маленький. 

Посмотреть, как зрачок меняет размер в 

зависимости от освещенности. 

Зеркало. 

 

Рукотворный мир 

  

№ Объект 
Название 

опыта 
Цель опытно-исследовательской  деятельности Материал и оборудование 

1. Бумага Мир бумаги Узнавать различные виды бумаги (салфеточная, 

писчая, оберточная, чертежная), сравнить их 

качественные характеристики и свойства. Понять, 

что свойства материала обуславливают способ его 

использования. 

Бумага разных видов, ножницы, емкость 

с водой. 

2. Ткань 
Мир ткани 

Учить узнавать различные виды тканей, сравнить 

их качества и свойства; понять, что свойства 

материала обусловливают его употребление. 

Кусочки ткани (вельвет, бархат, лен, 

шерсть, капрон), ножницы, емкость с 

водой, алгоритм деятельности. 

Перспективное планирование по познавательно-исследовательской деятельности для детей 6-7 лет 

 



Живая природа 

 

№ Объект Название опыта 
Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Растения Запасливые 

стебли. 
Доказать, что в пустыне стебли некоторых 

растений могут накапливать влагу. 

Губки, бруски неокрашенные деревянные, 

лупа, емкости с водой. 

2. Растения Бережливые 

растения. 

Познакомить с  растениями, которые могут 

расти в пустыне и саванне. 

Растения: фикус, сансевьера, фиалка, 

кактус. 

3. Молоко Растущие 

малютки. 

Выявить, что в продуктах есть мельчайшие 

живые организмы. 

Емкости с крышкой, молоко. 

4. Хлеб 
Заплесневелый 

хлеб. 

Установить, что для роста мельчайших 

живых организмов (грибков), нужны 

определенные условия. 

Полиэтиленовый пакет, ломтики хлеба, 

пипетка, лупа. 

Неживая природа  

№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Вода Замерзание 

жидкостей. 

Познакомить с различными жидкостями. 

Выявить различия в процессах замерзания 

различных жидкостей. 

Емкости с одинаковым количеством 

обычной и соленой воды, молоком, соком, 

растительным маслом, алгоритм 

деятельности. 

2. Вода Вода двигает 

камни. 

Узнать, как замерзшая вода двигает камни. Соломинки для коктейля, пластилин. 

3. Вода Фильтрование 

воды. 

Познакомиться с процессом очистки воды 

разными способами. 

Промокательная бумага, воронка, тряпочка, 

речной песок, крахмал, емкости. 

4. Воздух Парашют. Выявить, что воздух обладает упругостью. Парашют, игрушечные человечки, емкость 



№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

Понять, как может использоваться сила 

воздуха. 

с песком. 

  

Физические явления 

  

№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Свет Разноцветные 

огоньки. 

Узнать, из каких цветов состоит 

солнечный луч. 

Противень, плоское зеркало, лист белой 

бумаги. 

2. Электричество Как услышать 

молнию? 

Выяснить, что гроза – проявление 

электричества в природе. 

Кусочки шерстяной ткани, воздушный шар, 

рупор (микрофон). 

3. Звук Спичечный 

телефон. 

Познакомить с простейшим устройством 

для передачи звука на расстояние. 

Два спичечных коробка, тонкая длинная 

нить, иголка, две спички. 

4. Теплота Как не 

обжечься. 

Выяснить, что предметы, из разных 

материалов нагреваются по-разному. 

Ложки пластмассовые, деревянные, 

алюминиевые, нержавеющий металл, 

скрепки, кусочки парафина или пластилина. 

Человек 

 

 

№ 
Объект 

Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Органы 

чувств 

Как органы 

человека 

Сформировать представление о том, что органы 

в определенных условиях могут заменять друг 

Шарф для завязывания глаз, емкость с 

мелкими предметами, ширма, предметы, с 



 

№ 
Объект 

Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

помогают 

друг другу? 

друга. помощью которых можно издавать звук, 

небольшие кусочки продуктов. Полоски 

полиэтиленовой пленки, в каждую из 

которой завернуты пахнущие предметы. 

2. Руки Зачем 

человеку 

руки? 

Познакомить детей со значением рук при 

помощи метода игры и экспериментирования. 

Блюдца с небольшим количеством смеси 

разных круп с крупными зернами, лист 

бумаги, карандаш, ножницы, книга, ложка, 

стакан с водой. 

 

Рукотворный мир 

  

№ Объект 
Название 

опыта 

Цель опытно-

исследовательской  деятельности 
Материал и оборудование 

1. Ткань Мир ткани Учить различать и называть некоторые ткани 

(ситец, шерсть, капрон, драп, трикотаж); 

сравнивать ткани по их свойствам; понимать, 

что эти характеристики обуславливают способ 

использования ткани при пошиве изделий. 

Образцы тканей, емкости с водой, 

ножницы. 

2. Ткань 
Мир металлов 

Называть разновидность металлов (алюминий, 

жесть, серебро, медь, сталь), сравнивать их 

свойства; понимать, что характеристики 

металлов обуславливают способы их 

использования. 

Кусочки алюминиевой, стальной, медной 

проволоки, полоски жести,  изделие из 

серебра, ножницы. 

 



 
 

 

 

 

 

2.3.Основные направления, средства реализации Программы 

Программа осуществляется  по четырем направлениям: работа с воспитанниками, с родителями, с педагогами, 

организация развивающей предметно- пространственной среды: 

 В содержание работы с воспитанниками включены: 

 «Живая природа» – многообразие живых организмов как приспособление к окружающей среде и др.; 

 «Неживая природа» – воздух, вода, вес, свет, цвет и др.; 

 «Человек» – функционирование организма; рукотворный мир: материалы и свойства, преобразование предметов и 

др. 

Работа по формированию познавательных интересов у  детей дошкольного возраста ведется согласно планированию 

образовательной деятельности в д/с.  В содержание этой работы входит обучение на общегрупповых  и индивидуальной  

ОД с детьми.  

В содержание работы с родителями включается: 

Просвещение родителей  по опытно- экспериментальной деятельности  с детьми (папки- передвижки, консультации, 

электронный материал и т.д.) 

Привлечение родителей к пополнению предметно- пространственной  среды в группе. 



В содержание работы с педагогами включает в себя: 

 Просвещение коллектива педагогов по вопросам опытно- экспериментальной деятельности с детьми дошкольного 

возраста (мастер-класс, презентации, консультации и т.д.)  

В содержание организации развивающей предметно- пространственной среды  занимают одно из ключевых мест в 

реализации программы и оформлена отдельным разделом. 

 

 

2.4 Технологии обучения 

 
Перечисленные методики и технологии обеспечивают выполнение рабочей программы и соответствуют принципам 

полноты и достаточности. 
 игровая технология; 

 технология, опирающиеся на познавательный интерес (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин - В.В. Давыдов); 

 технология проблемного обучения; 
 технология сотрудничества (В.Дьяченко, А.Соколов и др.); 

 проектная технология. 

Игровая технология 

Концептуальные идеи и принципы: 

 игра – ведущий вид деятельности и форма организации процесса обучения; 
 игровые методы и приѐмы - средство побуждения, стимулирования обучающихся к познавательной деятельности; 

 постепенное усложнение правил и содержания игры обеспечивает активность действий; 

 игра как социально-культурное явление реализуется в общении. Через общение она передается, общением она организуется, 
в общении она функционирует; 

 использование игровых форм занятий ведет к повышению творческого потенциала обучаемых и, таким образом, к более 
глубокому, осмысленному и быстрому освоению изучаемой дисциплины; 

 цель игры – учебная (усвоение знаний, умений и т.д.). Результат прогнозируется заранее, игра заканчивается, когда результат 

достигнут; 



 механизмы игровой деятельности опираются на фундаментальные потребности личности в самовыражении, 
самоутверждении, саморегуляции, самореализации. 

Технология, опирающиеся на познавательный интерес 

Концептуальные идеи и принципы: 

 активный деятельностный способ обучения (удовлетворение познавательной потребности с включением этапов 

деятельности: целеполагание, планирование и организацию, реализацию целей и анализ результатов деятельности); 
 обучение с учѐтом закономерностей детского развития; 

 опережающее педагогическое воздействие, стимулирующее личностное развитие (ориентировка на «зону ближайшего 
развития ребѐнка»); 

 ребѐнок является полноценным субъектом деятельности. 

Технология проблемного обучения 

Концептуальные идеи и принципы: 

 создание проблемных ситуаций под руководством педагога и активная самостоятельная деятельность обучающихся по их 

разрешению, в результате чего и осуществляется развитие мыслительных и творческих способностей, овладение знаниями, 
умениями и навыками; 

 целью проблемной технологии выступает приобретение ЗУН, усвоение способов самостоятельной деятельности, развитие 
умственных и творческих способностей; 

 проблемное обучение основано на создании проблемной мотивации; 

 проблемные ситуации могут быть различными по уровню проблемности, по содержанию неизвестного, по виду 
рассогласования информации, по другим методическим особенностям; 

 проблемные методы — это методы, основанные на создании проблемных ситуаций, активной познавательной деятельности 
учащихся, требующей актуализации знаний, анализа, состоящей в поиске и решении сложных вопросов, умения видеть за 

отдельными фактами явление, закон. 

Технология сотрудничества 

Концептуальные идеи и принципы: 

 позиция взрослого как непосредственного партнера детей, включенного в их деятельность; 

 

 уникальность партнеров и их принципиальное равенство друг другу, различие и оригинальность точек зрения, ориентация 

каждого на понимание и активную интерпретация его точки зрения партнером, ожидание ответа и его предвосхищение в 
собственном высказывании, взаимная дополнительность позиций участников совместной деятельности; 



 неотъемлемой составляющей субъект-субъектного взаимодействия является диалоговое общение, в процессе и результате 
которого происходит не просто обмен идеями или вещами, а взаиморазвитие всех участников совместной деятельности; 

 диалоговые ситуации возникают в разных формах взаимодействия: педагог - ребенок; ребенок - ребенок; ребенок - средства 
обучения; ребенок – родители; 

 сотрудничество непосредственно связано с понятием – активность. Заинтересованность со стороны педагога отношением 

ребѐнка к познаваемой действительности, активизирует его познавательную деятельность, стремление подтвердить свои 
предположения и высказывания в практике; 

 сотрудничество и общение взрослого с детьми, основанное на диалоге - фактор развития дошкольников, поскольку именно в 
диалоге дети проявляют себя равными, свободными, раскованными, учатся самоорганизации, самодеятельности, 

самоконтролю. 

Проектная технология 

Концептуальные идеи и принципы: 

 развитие свободной творческой личности, которое определяется задачами развития и задачами исследовательской 

деятельности детей, динамичностью предметно-пространственной среды; 
 особые функции взрослого, побуждающего ребѐнка обнаруживать проблему, проговаривать противоречия, приведшие к еѐ 

возникновению, включение ребѐнка в обсуждение путей решения поставленной проблемы; 
 способ достижения дидактической цели в проектной технологии осуществляется через детальную разработку проблемы 

(технологию); 

 интеграция образовательных содержаний и видов деятельности в рамках единого проекта совместная интеллектуально – 
творческая деятельность; 

 завершение процесса овладения определенной областью практического или теоретического знания, той или иной 
деятельности, реальным, осязаемым практическим результатом, оформленным тем или иным образом. 

 

 

2.5. Направления взаимодействия с коллегами, семьями воспитанников 
В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда дошкольного образовательного учреждения должна 
создавать условия для участия родителей в образовательной деятельности, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьѐй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 
семьи. 

 



 

 

 

 

3. Организационный раздел 

 

При организации экспериментальной деятельности детей дошкольного возраста можно использовать фронтальную, 

индивидуальную и подгрупповую формы. 

Педагог вправе менять последовательность изучения тем, опираясь на результаты образовательного мониторинга. 
Продолжительность образовательной деятельности устанавливается в соответствии с требованиями по регламенту.  В 

середине образовательной ситуации могут проводиться физкультурные минутки, если они соответствуют теме 

образовательной ситуации. Интервал между образовательными ситуациями составляет не менее 10 минут. 
Индивидуальные образовательные ситуации проводятся с детьми по педагогическим показателям на основе 

образовательного мониторинга. Продолжительность индивидуальной работы – 5-15 минут, в зависимости от возрастных 
особенностей детей, направлена на осуществлении коррекции недостатков воспитанников, создающих трудности в 

овладении Программой. Учѐт индивидуальной работы отражается в соответствующей тетради. 

Обследование детей проводится ежегодно с 1 по 15 сентября, и с 25 по 30 мая. 
Индивидуальный план работы составляется педагогом на основе анализа карты ребѐнка в сентябре и корректируется после 

промежуточного обследования в январе. В индивидуальном плане отражены направления работы, которые позволяют 

устранить выявленные в ходе мониторинга пробелы в знаниях, умениях, навыках ребѐнка, что позволяет повысить 
эффективность занятий и осуществлять личностно – ориентированный подход в обучении. 

 

 

 

3.1.Формы и методы  реализации программы. 

 Метод наблюдения: – распознающего характера, в ходе которых формируются знания о свойствах и качествах 

предметов и явлений;                    – за изменением и преобразованием объектов;  



 Игровой метод; 

 Рассказы воспитателя:– создать у детей яркие и точные представления о событиях или явлениях. Рассказ 

воздействует на ум, чувства и воображение детей, побуждает их к обмену впечатлениями.  

 Рассказы детей: -этот метод направлен на совершенствование знаний и умственно— речевых умений детей.  

 Художественное слово; 

 Загадки; 

 Беседы : применяются для уточнения, коррекции знаний, их обобщения и систематизации.  

 Информационно-коммуникативные технологии: компьютер, мультимедийный проектор , фотоаппарат.  

Формы работы с детьми:  

 фронтальные;  

 групповые; 

  индивидуальные. 

Программа «Хотим все знать» предусматривает образовательную деятельность, продолжительность которой 

учитывает возрастные особенности воспитанников.   

Группы ДОУ Количество ОД Продолжительность ОД 

Младшая группа 1 раз в неделю 10-15 минут 

Средняя группа 1 раз в неделю 15-20 минут 

Старшая группа 1 раз   в неделю 20-25 минут 

Подготовительная группа 1 раз  в неделю  25-30 минут 

 



3.2.Структура детского экспериментирования 

-постановка проблемы, которую необходимо разрешить; 

- целеполагание (что нужно сделать для решения проблемы); 

- выдвижение гипотез (поиск возможных путей решения); 

- проверка гипотез (сбор данных, реализация в действиях); 

- анализ полученного результата (подтвердилось - не подтвердилось); 

- формулирование выводов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица 1 

Модель обучения детей организации экспериментирования 

 

Этапы обучения Приемы  Навыки исследовательской 

деятельности 

Мотивация деятельности -  создание  развивающей среды;  

- проблемные ситуации; 

Устойчивый интерес 

-  интрига  и  сюрпризные моменты Планирование,  выбор  средств, 

реализация  и  формулирование  

выводов эксперимента при поддержке 

педагога 

 

 

Самостоятельное  планирование,  

реализация  эксперимента;  

формирование  цели  и  простейших  

гипотез  с  помощью  педагога;  

графическое фиксирование результатов 

 

1 

этап 

Педагог  ставит проблему  и 

начинает  ее решение,  дети 

самостоятельно осуществляют 

решение проблемы 

-наводящие вопросы;            - уважительное 

отношение к любым высказываниям 

ребенка, его действиям;                             - 

предоставление свободы выбора, действий 

и перемещения в пространстве 

2 

этап 

Педагог  ставит  

проблему,  дети  

самостоятельно  

находят  ее  

решение  и  

- проблемные вопросы;  

- пополнение уголка  

новыми материалами и  

предметами; 

 



осуществляют  

эксперимент 

приемы  

межличностного  

общения и сотрудничества;  

- работа воспитателя по  

указанию целей;  

- допущение неточности  

в действиях воспитателя 

-изготовление карточек  

с символическим  

изображением темы  

эксперимента; 

Самостоятельная  организация  детьми 

исследовательской  деятельности;  

фиксирование  результатов,  

формулирование выводов и рефлексия 

 

3 

этап  

Постановка  

проблемы,  

отыскивание  

метода  и  

разработка  

самого  решения  

осуществляются  

самостоятельно 

-разработка совместно с  

детьми условных  

графических обозначений 

 

 
 

3.3 Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Требования к материально- техническим условиям реализации Программы включает: 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;  

  соответствие правилам пожарной безопасности;  

  средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей.  



Для работы по опытно – экспериментальной деятельности в групповой ячейке необходимы инструменты и 

оборудование, которые соответствуют санитарно – гигиеническим нормам  

Организация предметно – пространственной  развивающей среды по опытно-экспериментальной 

деятельности 

 зоны и уголки для детской экспериментальной и опытнической деятельности в группах; 

 уголки природы, «огород на окне» в группах; 

 библиотека детской познавательной и художественной литературы в    группах в соответствии с возрастными 

особенностями детей; 

 коллекция детских дидактических мультимедийных презентаций; 

 коллекция детских дидактических игр.  

Основное оборудование:  

Планшеты для песочной анимации. 

Приборы – помощники: увеличительные стекла, компас, магниты; разнообразные сосуды из различных материалов, 

разного объема и формы. Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, шишки, листья деревьев, семена и т.д.  

Утилизированный материал: кусочки кожи, меха, ткани, дерева, пробки т.д. Разные виды бумаги: обычная, картон, 

наждачная, копировальная и т.д. Красители: гуашь, акварельные краски, пищевые красители.  

Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, мука, соль, сито, сахар и т.д.  

 

 



Дополнительное оборудование: 

 Детские фартуки или халаты, салфетки, контейнеры для хранения сыпучих и мелких предметов. 

 Карточки - схемы проведения экспериментов. 

Алгоритм подготовки и проведения занятия – эксперимента: 
1. Предварительная работа по изучению теории вопроса (экскурсии, беседы, наблюдения) . 

2. Определение типа, вида и тематики. 

3. Выбор цели, задач работы с детьми (познавательные, развивающие, воспитательные) . 

4. Игровой тренинг внимания, восприятия, памяти, логики мышления. 

5. Подготовка пособий и оборудования с учѐтом сезона. возраста и темы. 

6. Исследовательская работа с использованием оборудования в центрах. 

7. Обобщение результатов в различных формах: дневник наблюдений, коллаж, фотографии, пиктограммы, рисунки, 

рассказы, таблицы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.4 Программно-методический комплекс образовательного процесса 

Перспективное планирование составлено на основании программ: 
 

1. О. В. Дыбина «Неизведанное рядом: занимательные опыты и эксперименты для дошкольников». 

2. О. В. Дыбиной "Ребѐнок в мире поиска"; 

3. Н. А. Рыжова «Маленький исследователь в детском саду» 

4. Н. А. Рыжова «Наш дом - природа»; 

5. Зубкова Н. М. «Воз и маленькая тележка чудес» (опыты и эксперименты для детей, «научные ответы на детские 

«почему»; 

6. Шапиро А. И. «Секреты знакомых предметов»; 

7. А. И. Савенкова «Методика проведения учебных исследований в детском саду»; 

8. А. И. Иванова «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в детском саду». 

9. А. И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» 

10. Л. Н. Прохорова «Организация экспериментальной деятельности дошкольников» 

11. В. В. Москаленко, Н. И. Крылова «Опытно - экспериментальная деятельность» 

12. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию!. 

13. Дневник занимательных экспериментов для детей 6-7 лет. 

14. Лыкова И. А. Игрушки из природного материала. Нищева Н. В. Познавательно-исследовательская деятельность как 

направление развития личности дошкольника. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


