
Система консультирования родителей 

Месяц Группа 

 

Тема 

 

СЕНТЯБРЬ Ранний возраст 

 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

2 младшая группа  

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

Подготовительная  

группа 

1. Причины трудной адаптации 

детей к детскому 

саду.(консультация) 

2. Формирование навыков 

кормления  и одевания 

детей.(беседа) 

1. Какие игрушки необходимы 

детям (ст воспит) 

2. СанПин режим (мед. сестра) 

 

 

1. «Формирование личности 

ребенка, через единства 

воспитательных требований 

между семьей и детским 

садом»(Ст.воспит) 

2. «Что должен уметь ребенок 3-4 

лет» 

1.Возрастные особенности детей 

среднего возраста. 

2. «Детское упрямство»( ст.воспит) 

3. «Режим дня в д/с и дома» 

 

 

1. «Одежда детей в разные сезоны» 

2. «Осторожно ядовитые грибы» 

3. «Все о детском питании» 

4.  «Как правильно выполнять 

логопедическое домашнее 

задание» 

1. «Что нужно знать родителям о 

правах ребенка» 

2. «Все о детском питании» 

3. «Приобщение детей к истории и 

культуре  малой родины , через 

организацию продуктивного 

взаимодействия детского сада и 

семьи»( ст.воспит) 

4. «Внимание у дошкольников» 

(психолог) 

ОКТЯБРЬ Ранний возраст 

 

1. Игровые занятия с детьми 

дома(консультация) 



 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

2. Беседа- «Игровая деятельность в 

раннем возрасте» 

3. «Адаптация к д/саду. Как 

помочь ребенку?»(ст . воспит) 

 

1. «Семья глазами ребенка» 

2. «Игры, которые можно провести 

дома» (ст.воспит) 

3. «Корь и ее профилактика» (мед. 

сестра) 

 

 

«Кризис трех лет» (ст . воспит.) 

«Пища против стресса» (мед.сестра) 

 

 

 

 

«Развитие мелкой моторики рук, как 

средство развития речи у детей с 

речевыми нарушениями» (ст.воспит) 

 

«Правила дорожного движения» 

 

 

 

 

«Игра как средство воспитания 

дошкольников» 

1. Взаимодействие детского сада и 

семьи в развитии 

исследовательской деятельности  

детей дошкольного возраста 

(ст.воспит) 

 

1. «Правила хорошего тона» 

2. «Дети наше повторение. Работа 

на своими ошибками» 

3. «Успех профилактики дорожно-

транспортных происшествий с 

детьми»(ст. воспт) 

4. «Детей учмт то что их 

окружает»(психолог) 

НОЯБРЬ Ранний возраст 

 

1.«Влияние двигательной активности 

на развитие детей раннего возраста» 



 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

2. Гигиенические требования к одежде 

детей 

3. «Как правильно вести себя с 

ребенком» (ст.воспит) 

1. Введение ФГОС 

2. «Профилактика нервозов у детей» 

(мед. сестра) 

3.»Развитие моторики у детей» 

(психолог) 

 

 

1.«Сказкотерапия как средство 

коррекции страхов у детей 

дошкольного 

возраста.(ст.воспитатель) 

2.«Закаливание как средство 

профилактики простудных 

заболеваний» 

«Курение и здоровый образ жизни- 

несовместимы»( мед.сестра) 

«Игры дома» 

 

 

1.»Использование театрализованной 

деятельности для коррекции речи в 

процессе совместной деятельности 

детского сада и семьи»(ст. воспит) 

«55 способов сказать ребенку « Я тебя 

люблю !»( психолог) 

1. Как провести выходной с 

ребенком?» 

2. «Одежда детей в группе» 

3. Главные направления в развитии 

речи детей старшего 

дошкольного возраста» 

4. «Леворукий ребенок» 

(ст.воспит) 

 

 

1. «Значение трудолюбия у 

дошкольников» 

2. «Подготовка детей к школе- 

советы специалистов» 

3. 3. «Мир увлечений семьи- 

поделимся опытом» 



4.Как преодолеть рассеянность у 

ребенка ?»(ст.воспит) 

 

5. «Психологическая готовность к 

школе»(психолог) 

ДЕКАБРЬ Ранний возраст 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная  

группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Обзор игрушек для детей 2-го 

года жизни; развивающие игры» 

2. Питание детей в выходной день» 

 

1. Зимние игры с  маленькими 

детьми 

 

1. «Как провести выходной день с 

детьми» (ст.воспит) 

2. Игры с пальчиками для развития 

речи. 

 

1. «Формирование основ 

экологической культуры» 

2. «Умелые ручки» 

3. Санитарные правила в д/с и 

дома (мед.сестра) 

1.«Грипп. Меры  профилактик. 

Симптомы данного заболевания» 

2.»Здоровье ребенка в наших руках» 

3. «Жизнь по правилам: с добрым 

утром» 

«Гиперактивный ребенок»(ст.воспит) 

 

 

1. «Если у вас не говорящий 

ребенок» 

2. «Готовим руку дошкольника к 

письму» 

3. «Создание эффективной 

предметно-развивающей среды в 

домашних условиях»(ст.воспит) 

4. «Психологическая готовность 

детей к школе» (ст. воспит) 

5. «Охота пуще неволи, или беседы 

о произвольности.» (психолог) 

ЯНВАРЬ Ранний возраст 

 

 

 

1. «Развитие музыкальных 

способностей у детей» 

2. «Книжный уголок дома» 

3. «Профилактика нервозов у 



 

 

 

1 младшая группа 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

 

 

детей(мед.сестра) 

 

1. «О детском травматизме» 

2. «Играйте вместе с детьми» 

(ст.воспит) 

«Воспитание у детей культурно-

гигиенических навыков» 

«Наши верные друзья – полезные 

привычки» 

«Грипп и его профилактика» (мд . 

сестра) 

«Познание окружающего , через 

опыты и эксперементы» 

 

 

 

1.»Развитие математических 

способностей у детей»(ст.воспит) 

2. «Ведущий тип познания у 

детей»(психолог) 

 

1.«Самостоятельность ребенка. Ее 

границы» 

1. «Как сделать зимнюю прогулку 

с малышом приятной и 

полезной!» 

2. «Так ли важно рисование в 

жизни ребенка?» (ст.воспит) 

 

1. «О детском травматизме зимой» 

2. Как развивать память у детей» 

3. «Ребенок и книга» 

4. «Правила движения – достойны 

уважения» (ст.воспит) 

5. «Советы родителям 

гиперактивного ребенка.» 

(психолог) 

ФЕВРАЛЬ Ранний возраст 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

1. «Растем играя» 

2. «Роль игры в социализации 

ребенка» 

 

 

1.«Давайте поиграем!» 

2.»Психическое развитие ребенка 

третьего года жизни»(психолог) 



 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная  

 

группа 

 

 

 

1. «Роль развивающих игр для 

детей 3-4 лет» (ст.воспит) 

2. «Сенсорное воспитание – 

фундамент умственного 

развития ребенка» 

 

 

1.»Как провести выходной  с 

ребенком» 

2.«Роль папы в воспитании ребенка» 

 

Дорожная азбука» (ст.воспит) 

 

 

 

1. «Возможные формы 

совместного отдыха родителей и 

детей» 

2. «Формирование 

цветовосприятия и 

цветоразличия у детей 

дошкольного возраста» 

(ст.воспит) 

3. «Если ребенок дерется» 

(психолог) 

 

 

1. «Игры зимой» 

2. «Методы повышающие 

познавательную активность 

ребенка- дошкольника» 

3. «Театральная деятельность в 

детском саду» (ст.воспит) 

4. «Осторожно: первоклассник- 

шестилетка!» (психолог) 

МАРТ Ранний возраст 

 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

1. «Детские тревоги, их истоки» 

2. «Необходимость соблюдения 

режима дня». 

3. «Адаптация ребенка к 

детскому саду» (ст. воспит) 

 

1. Кукольный театр из соленого 

теста! 



 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Воспитание культуры 

поведения дошкольников» 

2. «Развивающая функция детских 

игрушек» (психолог) 

 

 

1.»Ошибки которые нельзя 

совершать» (ст.воспит) 

2. «Рисование и лепка – помогают в 

развитии мелкой моторики» 

3.»как предупредить желудочно- 

кишечные заболевания»( мед.сестра» 

 

 

 

 

 

1.«Ребенок и дорога . Правила 

поведения на улицах города» 

1. «Азбука дорожного движения» 

 

2. «Отец как воспитатель» 

(ст.воспит) 

 

3. Как научить ребенка управлять 

своей агрессией.» (психолог) 

 

 

 

1. «Как предупредить авитаминоз 

весной!» 

2. «Развитие творческих 

способностей детей» 

3. Устный журнал для родителей 

«Светофор» (Ст.воспит) 

АПРЕЛЬ Ранний возраст 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

1. «Оценка детского поступка. 

Не кричите на детей» 

2. «Почему ребенок становится 

трудным» 

 

1. «Вот и стали мы на год 

взрослее» 



 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

2. Кого рожает курящая женщина. 

(мед.сестра) 

 

1. «Повышение роли отца в семье» 

(ст.воспит) 

2. «Игра с ребенком в жизни вашей 

семьи» 

 

1Трудовое воспитание ребенка в семье 

(ст.воспит). 

2.»Как отвечать на детские вопросы» 

 

 

1. «Изобразительная деятельность 

ребенка в домашних условиях» 

2. 2. Развитие творческих 

способностей ребенка. 

3. «как победить застенчивость» 

)ст.воспит) 

1.»Компьютер- вред или польза?» 

2. Воспитание ответственности у 

детей» (ст.воспит) 

«Ведущее полушарие мозга» 

(психолог) 

 

МАЙ 

 

Ранний возраст 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

1. «Физическая активность 

малышей» 

2. «Игры на развитие дыхания» 

 

1. «Охрана жизни- ответственность 

родителей» 

2.  «Скоро лето» 

3. «Острицы и их вред» 

(мед.сестра) 

4. «Безопасные игры в песочнице» 

(ст.воспит) 

1. «Весенний авитаминоз» 

2. «Психологический климат семьи 

и его влияние на эмоциональное 

состояние  ребенка» 

 

1. «Компьютер в жизни ребенка» 

2. «Профилактика нервозов у 

детей»(мед сестра) 

 



 

Старшая группа 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Памятные места нашего поселка» 

1. 2. Как сделать путешествие в 

автомобиле интересным. 

Поиграйте с малышом» 

2. «Развод родителей это серьезно» 

3. «Все о компьютерных играх» 

 

1. Как правильно использовать 

летний отдых?» 

2. Азбука дорожного движения 

3. «Странички из жизни группы- 

презентация» 

4. «Зеленый мир на 

окне»(ст.воспит) 

ИЮНЬ 

 

Ранний возраст 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

«Первая помощь при тепловом 

ударе, укусе насекомых, травмах» 

(мед. сестра» 

 

«Солнечные ванны для детей» (мед. 

сестра» 

 

 

«Роль закаливания» (мед. сестра) 

«Если ребенок устраивает  истерики» 

(психолог) 

 

 

«Напиток богов или здоровье» (мед. 

сестра) 

«Страх темноты у 

детей»(коррекционные игры) 

(психолог) 

 

 

 

1. «Правила безопасности для 

детей. Безопасность на дорогах» 



 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

(ст.воспит) 

2. «Как ребенка приучать к труду» 

1.Формирование культуры трапезы. 

(ст.воспит) 

2. «Острицы и их вред» (мед.сестра» 

3.«Положи свое сердце у чтения» (ст. 

воспит) 

4.»Скоро в школу»(психолог) 

ИЮЛЬ Ранний возраст 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

 

 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

СанПиН режим (мед. сестра) 

 

 

 

«Все ли мы знаем об алкоголизме?» 

(мед.сестра) 

 

 

 

«Кризис трех лет» (ст. воспит) 

«Как утихомирить 

разбушевавшегося ребенка» 

(психолог) 

 

«Почему дети разные?» (ст.воспит) 

«Профилактика отравлений 

грибами и ядовитыми 

растениями»(мед.сестра) 

 

 

 

«Учим ребенка общаться» 

(ст.воспит) 

Игры для развития воображения» 

(психолог) 

 

 

 

« Счастье- это когда тебя 

понимают» 

«Как предупредить желудочно-

кишечные заболевания» 

(мед.сестра) 

 

 

 



АВГУСТ Ранний возраст 

 

 

 

 

1 младшая группа 

 

 

 

2 младшая группа 

 

 

 

 

Средняя группа 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

 

Подготовительная 

группа 

«Адаптация ребенка в детском саду» 

(ст.воспит) 

 

 

 

«Роль закаливания» 

«Чем занять ребенка когда мама хочет 

отдохнуть?» (психолог) 

 

 

 

«Психическое развитие ребенка  

четвертого и пятого года 

жизни»(психолог) 

 

 

«как выпустить пар» и не обжечься? 

(психолог) 

 

 

 

« Духовно-нравственное воспитание 

актуально в наше время» (Ст.воспит) 

 

 

 

«Зачем нужен логопед?» (логопед) 

 


