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Воспитание и развитие  

детей дошкольного возраста:  
Непосредственная образовательная  

деятельность: 
Познавательно-развивающее; 

Трудовое;  
Духовно-нравственное; 

Социокультурное;  
 Физкультурно-оздоровительное. 

 

Направления  

педагогической  

деятельности 

воспитателя 

 

 
Повышение профессиональной  

компетентности 
 

Инновационная деятельность 

Информационно-издательская  
деятельность 
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Мастер-класс для родителей  

и педагогов  

«Русская матрёшка» 
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Тема, над которой работает учреждение: 

«Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста». 

Индивидуальная тема: 

«

» 

 

Цель самообразования по теме : 

совершенствование профессиональной деятельности  воспитателя и  

повышение профессиональной   компетентности с использованием   

достижений науки и внедрения их  в практику воспитания и  

развития детей дошкольного возраста. 

Задачи самообразования по теме : 

•изучение научно-теоретического материала и диагностических 

 методик  в рамках программы по патриотическому воспитанию; 

•разработка, апробация и внедрение программы дополнительного  

образования – «Мой край любимый и родной»; 

•разработка и использование диагностического инструментария  

в рамках реализации программы;  

•изучение и внедрение современных форм работы, технологий, 

 методов и приѐмов воспитательной работы. 

Рубакин Николай  

Александрович - 
русский книговед, 

библиограф, 

популяризатор науки и 

писатель. 

 «Никогда не прекращайте 

вашей 

самообразовательной 

работы и не забывайте, 

что, сколько бы вы ни 

учились, сколько бы вы ни 

знали, знанию и 

образованию нет ни 

границ, ни пределов»  
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Основные вопросы , намечаемые для изучения : 
•Теоретические аспекты  по патриотическому воспитанию  детей дошкольного возраста, в рамках 

программы дополнительного образования «Мой край любимый и родной»; 

•Основы патриотического воспитания;  

•Диагностики  сформированности знаний, умений, навыков, в рамках программы дополнительного 

образования «Мой край любимый и родной». 

Изучение отечественного опыта:  
•Юдина Н.А. Энциклопедия русских обычаев. – М., 2004 г. 

•Орлова А.Н. Русское народное творчество и обрядовые праздники в детском саду. – В. Академия, 1995 г. 

•Маханева М.Д.Приобщение детей к истокам русской народной культуры: программа О.Л. Князевой. – М.: 

Детство-Пресс, 2002 г. 

•Усова А.П. Русское народное творчество в детском саду. – М.: Просвещение, 1999 г. 

•Шангина И.И. Русский народ. Будни и праздники. – М.: Искусство, 2004 г. 

•Научно методический журнал «Методист» №2, 2005 г. 

•Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. – М.: Линка – Пресс, 2003 г. 

 Творческое сотрудничество (с кем): 
Одоевский ЦНТиК, ДДТ, Одоевская РБ, Одоевская школа искусств, Музей Филимоновской игрушки, 

Одоевский краеведческий музей. 

Изучение  опыта других педагогов (посещение занятий, мероприятий):  
Рожковой М.А., Урлаповой Е.А., Селезнѐвой Л.Н., Хорошиловой О.Ю. 

Практический выход (доклады, рефераты, выступления и т.д.): 
•Создание методической продукции по итогам работы над темой   

•самообразования и реализации программы «Мой край любимый и родной»; 

•Создание банка информационно-методических материалов к программе 
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Развитие речи. 

Конструирование. 

Изобразительная деятельность: 
рисование, лепка, аппликация. 

Художественная литература. 

Ребёнок и окружающий мир. Природное 
окружение. 

Формирование элементарных 
математических представлений. 

Музыкальное воспитание. 

Физическое воспитание. 
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Задачи дошкольного воспитания: 
•Обеспечить физическое здоровье; 

•Обеспечить эмоциональное благополучие; 

•Обеспечить интеллектуальное развитие; 

•Обеспечить волевое развитие каждого малыша. 

 

 

В концепции дошкольного воспитания также определена общая цель – 

гуманизация дошкольного воспитания, т. е. ориентация педагога на 

личность ребѐнка. 
 

Цель: 
создание благоприятных условий для 

полноценного  проживания ребѐнком 

дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни 

в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  
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0% 

62% 

38% 

первичная 

низкий 

высокий 

средний 
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•Анкетирование: 

•«Знакомство с 

родителями и 

семьѐй»; 

•«Организация 

работы с детьми и 

родителями»; 

•«Какие изменения 

произошли в 

ребѐнке за этот 

год?»; 

•«С каким 

настроением  идѐт 

ребѐнок в детский 

сад?»; 

•«Игра»; 

•«Ребѐнок и 

телевизор». 

•Посещение на 

дому с целью 

изучения 

психологическог

о благополучия 

ребѐнка в семье; 

•День открытых 

дверей; 

•Стенды,  

памятки; 

•Консультации. 

 

•Родительские 

собрания: 

•Классическое; 

•Собрание-

консилиум – 

обсуждение 

актуальной 

темы со 

специалистами: 

логопедом, 

психологом, 

медсестрой; 

•Круглый стол; 

•Семейная 

гостиная. 
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Апробация программы 

дополнительного образования по 

патриотическому воспитанию детей  

«Мой край любимый и родной» 
•Проведение диагностики знаний, умений и 

навыков воспитанников 

•Апробация эффективных форм работы с 

детьми II мл. группы и средней группы по 

программе  дополнительного образования  

«Мой край любимый и родной» 

•Проведение открытого занятия 

•Создание банка  информационно - 

методических  материалов в рамках 

реализации программы 

•Выпуск методической продукции по итогам 

реализации программы (буклеты, памятки ) 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Апробация  творческих занятий по технике 

пластилинография «Шустрые пальчики» 
•Апробация занятий по технике 

•Создание  рекомендаций к занятиям по лепке для 

родителей. 

•Участие в конкурсе прикладного искусства 

«Талантоха» 

(дипломы участника, в том числе и для руководителя; 

дипломант) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Апробация метода «здоровьесберегающие 

технологии» по формированию основ здорового 

образа жизни дошкольников 
 формирование знаний об особенностях своего 

организма; 

 применение полученных знаний на практике в 

повседневной жизни; 

 воспитание стремления заботиться о своем организме. 
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Цели:  
Создание благоприятных 

условий для полноценного 

проживания ребѐнком 

дошкольного детства, 

формирование основ базовой 

культуры личности, 

развитие эмоционально-

ценностного, духовно-

богатого, социально-

активного гражданина своей 

Родины. 

 

Задачи: 
1. Расширение представлений об истории малой 

Родины, России;  

2. воспитание бережного отношения к историческому 

и культурному наследию Отечества;  

3. Развитие творческих способностей детей; создание 

условий для самовыражения, самореализации 

каждого ребѐнка;  

4. Сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста;  

5. Формирование различных знаний об окружающем 

мире, стимулирование коммуникативной, 

познавательной, игровой и других видов 

деятельности детей;  

6. Развитие компетентности в сфере отношений к 

миру, к людям, к себе; включение детей в 

различные формы сотрудничества (с взрослыми и 

детьми разного возраста); 

7.  формирование представлений о способах 

коллективной творческой деятельности; 
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54% 46% низкий 

средний 

Заботливый садовник укрепляет корень, от мощности которого зависит жизнь 

растения на протяжении нескольких десятилетий, так учитель должен  

заботиться о воспитании у своих детей  чувства безграничной любви к Родине.  

(В.А. Сухомлинский)  

27% 

13% 62% 

низкий 
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первичная итоговая 
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итоговая первичная 
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Разработаны : 

•программа «Мой край любимый и родной»  

• программа по дополнительному образованию «Маленькие волшебники» 

•диагностический инструментарий к  ней, включающий анкеты, тесты, 

•информационные карты наблюдений 

•информационно-методические материалы к занятиям 

•разработка диагностического инструментария к программе воспитания 

 

Подготовлены:  

•2 информационных буклета  

- «Мой край любимый и родной» 

- «Помни о добре!» 

 

Создан:  

•Сборник конспектов 

«Истоки». 
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